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Gradaim Gniomhaithe

Timpeallachta Oga
Clar



Cé Muid Féin

Is clar démhachtaini comhshaoil Uile-Eireann do dhaoine éga idir 10-18 mbliana d'aois iad na Gradaim Chomhshaoil Oga
(GCO). O 1999 i leith, t& an clér seo & redchtdil ag EICEA-EOECNA chun aitheantas agus luach saothair a thabhairt do
thionscadail atd bunaithe ar ghniomhaiocht a chosnaionn, a chaomhnaionn agus a fheabhsaionn an comhshaol. Cén cinedl
tionscadal atd & lorg againn? Tionscadail até faoi stidir an aosa dig, bunaithe ar ghniomhaiocht, agus a bhfuil foghlaim

tionscadalbhunaithe agus ardd feasachta comhshaoil i gceist leo!

Conas an lamhleabhar seo a usaid

Té an lémhleabhar seo deartha chun cabhri le dacine éga tis a chur lena dtionscadal gniomhaiochta comhshaoil GCO.
Treorsidh sé daoine 6ga agus a meantéiri araon trina dturas GCO ar bhealach céim ar chéim. Leanann an lamhleabhar an
Creat 6-Chéim-chun-Ratha, ag soldthar leideanna, gniomhaiochtai agus uirlisi ar an mbealach. Tabhair faoi deara nach bhfuil

sé i gceist go mbeadh an lémhleabhar saintreorach, ach ba chéir breathni air mar mholtai a d'théadfadh cabhri le daoine 6ga

tionscadal gniomhaiochta rathdil a chur i gerich.
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Scileanna nua a

Biodh spraoi agat,
déan cairde & lionra le
daoine eile

==

Dearcadh comhbhé agus
curaim a fhorbairt do
'an duine eile' agus don
phldinéad

I
Wi

Déan tionscadal
idéalach Idirbhliana
né OSSP

Eolas agus feasacht ar an
gcomhshaol a mhéadui agus
foghlaim conas tionscadal
gniomhaiochta comhshaoil a

fhorbairt
.|
L =

Cuir le hiarratas coldiste/
ollscoile né CV

Tairbhe a bhaint as naisc chura-
claim le Tireolaiocht, Polaitiocht

agus Sochai, Eolaiocht, OSPS, srl.

Muinin a threisit agus féin-
mheas a fheabhsd

Gradaim a bhuachan
agus teastais rann-
phairtiochta a fhail

Foghlaim conas naisc a
dhéanamh idir saincheiste-
anna domhanda agus do
shaol féin

fhorbairt

0]
2

OAD
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Rannphdirtiocht na héige a mhéadd tri
shaordnacht ghniomhach & maoirseacht
chomhshaoil ditivil sa phobal éitidil

iEIA/

=

A bheith de chumhacht chun
smaoineamh go criticidil ar
shaincheisteanna ditidla agus

domhanda

Cén fath a bheith pairteach?——




Cé ata in ann pairt a ghlacadh?

Td GCO oscailte d'aon ghripa daoine éga (2-25 ball) i bPoblacht na hEireann agus i dTuaisceart Eireann 6 10-18

mbliana d'aois.

Sar-Shoisir: 10-12 bliain Soisear: 12-14 bliain Sinsear: 15-18 bliain

Tabhair faoi deara: Chun criocha gradam, measann EICEA-EONCNA aois an ghripa is mé. Mar shampla, mé té trior daoine 15

bliana d'aois agus beirt 14 bliana d'acis i d'fhoireann, breathnéfar ar d'thoireann mar ghripa sinsearach.

Is féidir le meantdiri tionscadail treoir a thabhairt do ghripai. Is oibrithe deonacha iad Meantsiri Tionscadail GCO (i.e. oibrithe/
ceannairi dige, muinteoiri, né tuismitheoiri) a thacaionn le dacine éga le linn a dfionscadal gniomhaiochta GCO tri chomhairle agus
spreagadh a chur ar féil. Ni hé rél Mheantéiri GCO a bheith i gceannas ar an tionscadal ach foghlaim faoi stiir an aosa 6ig a
éasct a ligeann do dhaoine éga saincheisteanna comhshaoil éagsila a fhiosr, a dtionscadal gniomhaiochta féin a fhorbairt agus

gniomh0.

GCO 5 Priomhchéimeanna

CEIM 1

Clardchan(Linasa go Samhain)

Claraionn gripai leasmhara daocine éga ar line ag

WWww.ecounesco.ie.

CEIM 2 [
Tionscadal Gniomhaiochta (Linasa-Eandir) ACTION ]

Tosaionn gripai ag obair ar a dtionscadail, le tacaiocht & R
Lémhleabhar GCO 6-Chéim-chun-Ratha, oiligint ar line,

ceardlanna agus acmhainni eile.

CEIM 3 2 a |
Aighneacht Tionscadail (Feabhra)

—
Cuireann gripai a dtionscadal gniomhaiochta EICEA-isteach Q

lena bhreithnig.

CEIM 4
Babhta leathcheannais EICEA-Dens (Mdrta/Aibredn)
Tugtar cuireadh do thionscadail ghearrliostaithe a dtionscadal

a chur i léthair painéal moltdiri saineolaithe. Redchtdiltear iad

seo i moil réigivnacha ar fud na hEireann.

CEIM 5 \ |)

Searmanas Sarthaispedntais & Gradaim GCO

(Bealtaine)

Taispednann buaiteoiri a dtionscadail agus fégraitear (=)

buaiteoiri ag Searmanas Taispedntais & Démhachtaini GCO.



Catagoiri na nGradam

T4 11 phriomhchatagsir démhachtana GCO ann a dhirionn ar réimse comhshaoil difridil, gach ceann acu ceangailte le Spriocanna

Forbartha Inbhuanaithe (tuilleadh faoi SDGanna ar an gcéad leathanach eile!). Chomh maith leis sin, ta catagéiri ddmhachtana breise ann.

¢’

Priomhchatagoiri

Spriocanna Forbartha

Inbhuanaithe Abhartha

% Tagraionn bithéagstlacht don éagsilacht speiceas beo ar domhan, lena —
%% n-diritear plandai, ainmhithe, baictéir agus fungais. D'fhéadfadh taighde ar 13 arsowma 14 2orVisce [l 15 ANAwR
e speiceas né gnathdg ar leith a bheith i gceist le tionscadail sa chatagéir seo,
agus gniomh ar conas é sin a chosaint né a chaomhng.
Bithéagsulacht

&

Is athrd fadtéarmach é an t-athri aerdide i mednphatrdin aimsire an Domhain.
Cé gur dbhar casta agus leathan é seo, is minic a aithnionn agus a chuireann
tionscadail sa réimse seo athruithe sonracha iompair chun cinn a chuidionn le
hathri aerdide a mhaold né oirignd dé.

AR SON NA

1 GNIOMHU

HAERAIDE

& 4

Athro Aerdide
Cuireann tionscadail EICEA-Art & Design daoine ar an eolas go cruthaitheach i —
\VZZ\ faoin gcomhshaol agus cuireann siad gniomh dearfach chun cinn. Oiriunach do 12 thnceron W 13 Hrsonna
ol= ghripai a bhfuil scileanna ealaine acu,diritear sa chatagéir seo saothar ealaine SRS
EICEA-Ealain & costil le mérphictidir,dealbha agus méséici a chruthd chun feasacht a ardi faoi m @
shaincheisteanna dulra agus comhshaoil.
Dearadh
Féachann na fionscadail seo ar réitigh phraiticidla ar shaincheisteanna CATHRACHA GNiOMHO
o Lo ’ AT I . ’ 11 AGUS POBAIL 13 AR SON NA
A\ m comhshaoil Gifidla agus bionn pobail ditila rannphdirteach iontu chun sochai INBHUANAITHE HAERAIDE
n - nios inbhuanaithe a fhorbairt. Is smaocineamh maith é dul i gcomhphdirtiocht le
, Forbairt hddardis &itidla agus le gripai ditidla éagsdla ar nés gropai pobail, scoileanna,
Eiceaphobail caiféanna dige agus gripai comhshaoil.

Ee)

EICEA-
Fhiontraiocht

Féachann tionscadail EICEA-Fiontraiocht ar thdirgi, teicneolaiochtai, seirbhisi
agus prdisis nudlacha a chuireann leis an bhforbairt inbhuanaithe. D'théadfai
a Gireamh leis seo oibrid le gné &itidil, né b'fhéidir gné atd neamhdhiobhdlach
don chomhshaol a fhorbairt.

NUALAIOCHT AGUS

9 TIONSCLAIOCHT,
INFREASTRUCHTUR|

IDIU AGUS
TAIRGEADH
FREAGRACH

GNIOMHU
AR SON NA
HAERAIDE

3

EICEA-Sldinte
& Folldine

Déanann tionscadail sa chatagéir seo initchadh ar an nasc idir &r sldinte
(follaine fhisicitil agus mhothichdnach) agus an timpeallacht ina mairimid; 6n
visce a 6laimid, go dii an t-aer a andlaimid, go dti an bia a thdsaimid agus a

ithimid.

DEA-SHLAINTE
AGUS
DEA-FHOLLAINE|

L

GNIOMHU
AR SON NA
HAERAIDE

4

~

\

N
[N

Fuinneamh

Féachann tionscadail fuinnimh ar an tionchar a bhionn ag Usdid fuinnimh ar an
gcomhshaol agus ar an gcaoi le tionchair chomhshaoil &r n-Gsdide fuinnimh

a laghdu. D'théadfadh taighde agus gniomhaiochtai atd bunaithe ar fhoinsi
malartacha fuinnimh in-athnuaite a bheith san direamh ann freisin.

GNIOMHU
1 AR SON NA
HAERAIDE

7

Is bhar leathan ¢ bia ar féidir leis an gcéras bia ar fad a chludach 6
thairgeadh bia, nésanna tomhaltais bia, sldndail bia, dramhbhia srl. Féachann
tionscadail sa chatagdir seo ar conas is féidir lendr mbia tionchar a imirt ar
I(:1n ﬁgmhan mérthimpeall orainn agus conas tionchair chomhshaoil ér mbia a
aghdd.

DEIREADH
LEHOCRAS

DEA-SHLAINTE
3 AGUS
DEA-FHOLLAINE

e

lompar

Cuimsionn an chatagéir lompair tionscadail a dhéanann iarracht tionchair
chomhshaoil modhanna iompair éagsila a thuiscint agus a mhaolt. D'théadfai
a direamh leis sin éifeachtilacht an iompair atd ann cheana a mhéadg,
roghanna malartacha inbhuanaithe a chur chun cinn, agus astaiochtai a
bhaineann le hiompar a laghdg.

CATHRACHA
11 AGUS POBAIL
INBHUANAITHE

A
nEE

(ad
B\

Ginimid dramhail shuntasach (e.g. plaisteach, big, leictreonaic, seanéadai),
a dhéanann dochar don chomhshaol agus a chuireann amd na hacmhainni
a Usdidtear chun na tdirgi a dhéanamh. Is féidir le tionscadail dramhaiola
initchadh a dhéanamh ar thomhaltas, ar phatrdin téirgthe agus ar straitéisf

IDIU AGUS
TAIRGEADH
FREAGRACH

QO

GNiOMHU
13 AR SON NA
HAERAIDE

4

Drambhail laghdaithe dramhaiola.
Dirionn tionscadail uisce ar aon cheist a bhaineann le huisce. D'fhéadfadh ——
ganntanas uisce, cleachtais inbhuanaithe bainistiochta visce, né tionchair 1 AR SONNA 16 B
truaillithe agus gniomhaiochtai daonna ar fhoinsi visce, aibhneacha agus
0 aigéin a bheith i gceist leo sin. @

Uisce




Gradaim Bhreise

Nuair a bheidh ti curtha isteach i do phriomhchatagéir ddmhachtana roghnaithe, breithneofar thi freisin le haghaidh ddmhachtaini

breise, mds infheidhme. Chomh maith leis an méid thios, cuirtear gradaim bhreise eile leis gach bliain!

Catagoir Cur sios

Gradam SDG Aitivil go Is gradam breise i seo a bhfuil tionscadail inchdilithe déibh mds féidir leo nasc a aimsié agus a aibhsid
Domhanda idir a dtionscadal gniomhaiochta agus na Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe (SDGanna).
Gradam Fais Breise Ma ghlac 16 péirt sa GCO le blianta beaga anuas agus md té suim agat leandint leis an tionscadal até

agat cheana féin agus é a thorbairt tuilleadh, molaimid duit iarratas a dhéanamh ar &r nddmhachtain
bhreise ar a dtugtar 'Tuilleadh Fais'. Cuimhnigh go bhfuil an obair chos ar fad déanta cheana féin. Nil
le déanamh agat ach an méid a chuaigh go maith a aithint agus cad ndr éirigh go maith leis an uair
dheireanach agus gniomh breise a dhéanamh! Is féidir do thionscadal reatha a chur ar aghaidh chuig
gripa eile (e.g. gropa Idirbhliana na bliana seo chugainn né gripa tionscadail nua GCO én scoil /
eagraiocht dige chéannal).

Gradam Rogha an Phobail Ostélfcidh)ElCEA-EOECNA véta ar line nuair a gheobhaidh an pobal cinneadh faocin tionscadal is
fearr leo! Os rud é gur véta ar line é seo, is smaoineamh maith é duit a bheith ag obair ar léithreacht ar
na medin shdisialta 6 this — comhairfear gach vétal

Gradam ECEA-Mheantéir na Tugann an Gradam seo aitheantas do Mheantdiri Tionscadail GCO den scoth a théann os cionn agus
Bliana nios faide i gcéin chun daoine 6ga a spreagadh agus taci leo ina n-éiceaghniomhaiocht. Té gach
Meantéir GCO inchdilithe don Ghradam seo.

Nascadh le Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe na Naision Aontaithe

Medn Fémhair 2015, is iad na Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe 17 sprioc até sainithe ag na Ndisidin Aontaithe chun dul i ngleic
leis na fadhbanna is mé ar domhan faoi 2030. Clidaionn na 17 Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe raon leathan réimsi, agus
tugann siad aghaidh ar na ctiseanna iomadila a bhaineann le bochtaineacht, éagéir agus damdiste dér bpldinéad. Spreagann

clar GCO daoine éga chun rannchuidid leis na Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe a bhaint amach.

Feach ar na Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe thios. Cé na cinn a bhfuil aithne agat orthu, agus cé

© SPRI:CANNA

FORBARTHA
INBHUANAITHE

DEIREADH LE DEIREADH Rgﬁf“m'"“ OIDEACHAS COMHIONANNAS UISCE AGUS
BOCHTANAS LE HOCRAS OEA-EHOLLAINE DEN SCOTH INSCNE St slal

ATA GLAN
—’\4/\'

OBAIR FHONTA TIONSCLAIOCHT, NEAMHIONANNAIS CATHRACHA IDIU AGUS
AGUS FAS SA 9 NUALAIOCHT AGUS 10 LAGHDAITHE 11 AGUS POBAIL TAIRGEADH
GHEILLEAGAR INFREASTRUCHTUR INBHUANAITHE FREAGRACH

i

ARSON NA COIRINSTITIUIDI
P A FAOIN UISCE ANTALAMH B

3 2

GNIOMHU SIOCHAINAGUS COMHPHAIRTIOCHTAI
1 1 AN SAOL 1 AN SAOL AR 17 P

Foinse: www.un.org/sustainabledevelopment/news/communications-material



GCO i Sleachta

44 Bhi am iontach ag ér scoil, agus Thug an taithi ar

bhi muid iontach sdasta leis an mbua fdd an-chumhacht dO

a bhi againn (craobh na hEireann a < 14
thabhairt go Maigh Eo!). Spreag an na mic Iemn' rud a

taithi ar ndaltai chun dirié nios mé ar thugqnn féinmhuinin

shqi.nchei:ste'c!nna co[r]hshaoil agus a agus creideamh ddéibh
bheith bréduil astu féin agus as pobal na

scoile. Chuir sé go mér lena muinin agus  1NA gCUMAs féin. 27
lena ndiograis i leith na foghlama.. ,9,

¢¢ Mar mheantdir, chuaigh Tionscadal
Ghradaim na Timpeallachta Oga i bhfeidhm
go mér orm. Bhain na paisti leas as a
samhlaiocht agus as a gcruthaitheacht chun
dul i ngleic le fadhbanna an tsaoil mhéir. 27

“ Ag obair ar GCO té4 athrg “ Agus iad ag obair ar an YEA,

tag!ha ar an gcaoi a.mbraithimid léirigh an fhoireann ar fad nér cheart
faoin :uljra quCUPf faom < lois 9° mbeadh eagla orthu labhairt
gcomhshaol. Lhuireamar tus €15 amach faoi cheisteanna aerdide ar nés
an tionscadal seo chun niosméa __.... ol s, )
. : L caillidint na bithéagsulachta, toisc gur
fhoghlaim faoin mbithéagsilacht .. : :
fadhb mhér iad na saincheisteanna

agus faoin gcomhshaol, ach . AR
ce aae O , © s seo indr saol sa |4 atd inniv ann
tar éis ddinn é a chriochny, ta

ciram nios mé orainn anois faoin 44 )
gcaoi a dtéann dr ngniomhartha Feidhmionn comértas GCO mar
i bhfeidhm ar an gcomhshaol. chatalaioch d'athri claochlaitheach
T?'m'd. nios C‘{mhfh]osq' agus  jompair, ag spreagadh daoine
nIOS'CIII'CIefJ"CII anois faoin gcaoi  gonair, agus gripai le bheith ina
a dtéann ar ngniomhartha i ngniomhairi réamhghniomhacha
bhfeidhm ar an gcomhshaol, . 1o . :
maidir le caomhnid an chomhshaoil

agus tdimid go léir ag iarraidh | 2 todhchai ni
an méid fuinnimh a Usdidimid agus molann se todhchai nios

inar saol laethiil a laghdd. ) inbhuanaithe )



Creat
6-Cheim-chun-Ratha



Creat 6-Chéim-chun-Ratha

Cuidionn an Creat 6 Chéim chun Ratha le foirne a threord chun tionscadal gniomhaiochta comhshaoil a dhéanamh. Treoraionn an

ldmhleabhar seo gripai feadh an chreata seo, ag minit gach céim agus ag tairiscint gniomhaiochtai agus virlisi ar an mbealach.

Céim 1. Cuir Foireann le Chéile

Céim 2. Roghnaigh Ceist Chomhshaoil
agus Déan Taighde

Céim 4. Dean Gniomh
Ceim 5. Feasacht a Ardu

Céim 6. Dean machnamh air




CEIM 1:

Cuir foireann
le chélle

TABHACHTACH

Coinnigh suil ar do chuid oibre ag gach céim.
Déanfaidh sé aighneacht tionscadail i bhfad nios éascal



Céim 1. Cuir Foireann Le Cheéile

Ba chéir go mbeadh idir 2 agus 25 ball ag foireann GCO. Aimsigh cairde agus piarai a thugann aire do shaincheisteanna
comhshaoil, a roinneann do chuid imni facin gcomhshaol agus ar mian leo gniomhd chun athri dearfach a dhéanamh sa

timpeallacht. /\

Leideanna do Mheantéiri GCO -

Is féidir le scoileanna/eagraiochtai dige an oiread tionscadal agus is mian leo a chur isteach, mar sin t& cead ag

daoine éga oibrid ar thionscadail éagsila bunaithe ar a geuid spéiseanna agus smaointe féin.

Molaimid go n-oibrionn daocine éga i bhfoireann bheag (is méid maith foirne é 6) mar gheall ar: t nios mé deiseanna
ar f&il do gach ball chun réimse nios leithne scileanna a bhaint amach; té sé nios deacra do bhaill aonair turas saor in
aisce a dhéanamh; agus, is mé seans go n-aithneofar an méid a chuireann gach ball leis an bhfoireann. Chomh maith
leis sin, tugtar cuireadh do sheisear g ar a mhéad a dtionscadal a chur chun péirce do bhreithitna saineolaithe GCO

ag babhtafi leathcheannais réigitnacha EICEA-Den i mi an Mhdarta/mi Aibredin.

Mar sin féin, mé& t& gripa,/rang mér amhdin agat ag obair le chéile, smaoinigh ar an ngripa a roinnt ina fhoghripai
éagsila ar nés gripa dearaidh, gripa caidrimh phoibli né gripa medn séisialta. Ba cheart go gcabhrédh sé sin leo a
bheith nios freagrai as a réil san fhoireann agus ba cheart go dtabharfadh sé nios mé deiseanna déibh scileanna nua
a fthorbairt.

Inivchadh Scileanna & Tasc Roil

T4 d'thoireann comhdhéanta de dhaoine a bhfuil riachtanais, scileanna agus pearsantachtai éagsila acu. Td sé an-tdabhachtach
aithne a chur ar a chéile chun foireann shona rathtil a thégail. Sainaithin suimeanna, tréithe dearfacha agus scileanna gach ball
foirne. Ansin pléigh conas tacair scileanna nios ldidre a fhorbairt agus gach duine a mheaitsedil leis an rél is fearr a oireann déibh

chun do spriocanna foirne a bhaint amach..

Conradh Foirne

Working in a team can be both rewarding and challenging. Moltar conradh foirne a chruthd chun plé a dhéanamh ar an gecaoia

L4

n-oibreoidh 10 le chéile agus coimhlinti gripa a réiteach.ts.

Cleachtai Togail Foirne

Té nascadh foirne riachtanach do thionscadal rathdil GCO mar go dtugann sé baill foirne nios gaire da chéile, cuireann sé le
spiorad foirne, comhoibrid, obair foirne, agus ar deireadh thiar feabhsaionn sé foireann Bain triail as cuid de na cleachtai tégdla

foirne (m.sh. 14 scanndin, picnic, agus sidldiracht) agus spraoi a bheith agat!
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Q% Gniomhaiochtai
'@_@' & Bosca uirlisi

Mar Mheantéir Tionscadail, éascaigh Gniomhaiocht 1-3 le do ghripa chun tds a chur leo.
GNiOMHAIOCHT 1: INIUCHADH SCILEANNA FOIRNE (Ich. 15)

Is gniomhaiocht dhearfach i seo mar go dtugann sé deis do gach duine meas a bheith acu ni hamhdin ar a gcuid féin ach ar

ldidreachtai na mball eile freisin. Té sé seo oiritnach chun tis a chur le chéile mar fhoireann.
BOSCA UIRLISi: MAITRiS SCILEANNA FOIRNE (Ich. 16)
GNIOMHAIOCHT 2: ROIL A SHANNADH (LCH. 17)Bunaithe ar an Iniichadh Scileanna Foirne, lig do do ghripa

cinneadh a dhéanamh conas gach duine a mheaitsedil leis na réil agus na tascanna is fearr a oireann déibh chun

éifeachtdlacht agus tdirgidlacht na foirne a threisid.
BOSCA UIRLISi: CARTAI ROL (l. 18)
GNiIOMHAIOCHT 3: CONRADH FOIRNE (Ich. 19) Treoir a thabhairt do do ghripa chun Conradh Foirne a chruth

iad féin tri chinnteoireacht chomhthoil.

BOSCA UIRLISi: TEIMPLEAD CONARTHA FOIRNE (Ich. 24)
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CEIM 1. CUIR FOIREANN LE CHEILE



Aidhm

Biodh a fhios agat conas
iniochadh scileanna
foirne a dhéanamh

Na scileanna ata ag baill
foirne agus na scileanna
ar mhaith leo a fhorbairt
tri thionscadal a

aithint agus andilis a
dhéanamh orthu

Inivchadh scileanna
foirne a Usdid chun
feidhmiocht agus deis
forbartha scileanna
foirne a fheabhsu.

Am

30 néiméad

Ullmhuochan

Clar ban né smeach-
chairt

Maitris scileanna foirne
(L.16)

Cartai Réil (1.18)

Marcéiri né pinn

GNIOMHAIOCHT 1:

INIUCHADH SCILEANNA FOIRNE

Conas a Reachtail

1.

Ddblaigh an Maitris Scileanna Foirne (Ich. 16) ar chlér bén né ar phéipéar
smeach-chairt, né priontdil amach é.

Smaoinigh le do ghripa cad iad na scileanna a bheidh ag teastdil é thoireann
le linn tionscadail gniomhaiochta agus liostaigh iad ar an gcéad cholin den
Maitris Scileanna Foirne.

Priomhscileanna de Dhith

* Scileanna smaointeoireachta cruthaitheacha
* Scileanna smaointeoireachta criticitla
* Scileanna taighde

* Scileanna préisedla faisnéise

* Scileanna cumarsaide

* Scileanna labhartha poibli

* Scileanna curilathair

* Scileanna éascaithe

¢ Scileanna eagruchain

¢ Scileanna scribhneoireachta tuairisce
* Scileanna gniomhaiochta

* Scileanna TF

* Scileanna Ealaion & Ceardaiochta

* Scileanna fisghrafadéireachta

¢ Scileanna grianghrafadéireachta

3. Mé bhionn an gripa ag streachailt le ransi smaointe, scaip na Cartai Réil

(Ich.18). Plé a éasct ar na freagrachtai até i geeist le gach rél, ag cabhrd leis
an ngripa na scileanna riachtanacha a aithint.

Tar éis an phlé, iarr ar gach rannphéirti machnamh a dhéanamh ar a geuid
scileanna agus ar na scileanna is mian leo a thorbairt le linn an fionscadail. Cuir

a n-ainmneacha leis an dara agus an trit colin sa Maitris Scileanna Foirne.

Bain Usdid as an Maitris Scileanna Foirne iomlén chun anailis a dhéanamh

ar léidreachtai agus réimsi forbartha na foirne, agus tascanna a shannadh
bunaithe ar a spéis agus a gcdiliochtai. Is smacineamh maith é baill foire a
phéiredil le scileanna moltacha, mar shampla, duine a mheaitsedil le scileanna
cumarsdide ldidre le duine atd ag iarraidh sin a fhorbairt le haghaidh
foghlama agus fdis fhrithphairtigh.
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MAITRiS SCILEANNA FOIRNE summn fgwmotk

Scileanna ata ag teastail . . ..
9 Ta an scil seo Ba bhrea liom

agam an scil seo a fhorbairt

le haghaidh
tionscadall

m.sh. Niamh, Micheadl,

Padraig m.sh. Daithi, Sorcha

m.sh. Taighde
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Aidhm

Tascanna éagsula a
aithint a bhaineann

le tionscadal
gniomhaiochta rathdil a
churi gcerich.

Réil agus freagrachtai
foirne a thuiscint

Réil a shannadh

do bhaill foirne, ag
smaoineamh ar a gcuid
scileanna agus buanna
chun éifeachtacht foirne
a fheabhst chun a gcuid
spriocanna a bhaint
amach

Uinéireacht a thabhairt

do dhaoine ar a rél agus
ta sé freagrach as

Am

U

15 néiméad

limhidchan

Clar bén né smeach-
chairt

Cartai Réil (1.18)

Marcéiri né pinn

GNIOMHAIOCHT 2:

ROIL A SHANNADH

Conas a Reachtail

1. Faigh do ghripa chun smaoineamh ar na cinedlacha rél atd ag teastdil
chun tionscadal gniomhaiochta rathtil a dhéanamh agus iad a liostd ar
an gclér ban. Spreag gach ball foirne chun smaointe a chur ar fdil.

)

I gcds gropai nios éige né chun gné idirghniomhach a chur leis,

2. Eascaigh plé ar na freagrachtai a thagann le gach rél.

Tabhair faoi deara:

ullmhaigh sraith Cartai Réil (Ich.18). Measc suas iad agus biodh
an gropa comhoiridnach do gach rélcharta lena fhreagrachtai
comhfhreagracha. Spreag na rannphairtithe chun smaoineamh
ar réil agus freagrachtai breise a d'fhéadfadh a bheith
riachtanach.

3. larr orthu réil a shannadh do gach ball foirne bunaithe ar a scileanna
reatha agus a spriocanna forbartha. Bain Usdid as an Maitris
Scileanna Foirne (Ich.16) chun a chinntié go bhfuil scileanna agus
buanna ag teacht go maith leis na réil.
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CARTAI ROIL

Ceannaire
Foirne

e ’»

GNIOMHAIOCHT

~
E BOSCA UIRLISI

Freagrachtai:

Ceannaireacht agus treoir a sholathar don fhoireann
Caidreamh comhoibritheach a bhund laistigh den
fhoireann

A chinntit go bhfuil gach ball foirne ar an mbéthar ceart
lena geuid freagrachtai

A chinntib go mbraitheann gach ball foirne san direamh
agus go bhfuil deis acu pdirt a ghlacadh

Taifeadan

Nétai a dhéanamh de smaointe, dul chun cinn agus cinnti
arinne an fhoireann

Cairteacha, scriobleabhair agus modhanna eile a Usaid
chun smaointe na foirne a aibhsit agus a achoimriu
Seicedil a bheith cinnte go bhfuil smaointe soiléir agus
cruinn

Maor ama

A chinntit go gcuireann gach ball den fhoireann go
cothrom agus go bhfaigheann siad an t-am céanna

An fhoireann a choinnedil ar an eolas faoi shrianta ama
agus spriocdhatai

A chinntit go dtosaionn agus go gcriochnaionn cruinnithe
foirne in am

Urlabhrai

lonadaiocht a dhéanamh ar an bhfoireann agus an méid
atd déanta ag an bhfoireann a chur i lathair daoine eile
tri na medin né go pearsanta

A bheith sdsta ceisteanna a fhreagairt agus/né
agallamh a bheith agat thar ceann na foirne

Taighdeoir

A aithint cd bhfuil nios mé sonrai agus minithe ag teastdil
6 smaointe na foirne

An taighde a dhéanamh agus é a chur ar féil don
fhoireann

Taighde

Abhair a bhainistit san fhoireann le linn obair ghripa
A bheith freagrach as dbhair thionscadail a bhailiy, a

Mean Soisialta

Bainisteoir dhdileadh agus a chur ar shidl
. . e Leathanach foirne an tionscadail a bhunt laistigh
SpeISIdll'OII' d'arddin na mean séisialta (m.sh. Facebook, Instagram)

Abhar laethdil a ghinivint, a chur in eagar agus a fhoilsiu
ar na medin shéisialta




Aidhm

* Biodh afhios agat conas
conradh foirne a chrutho

* Conradh foirne a Usaid
chun comhoibriu nios
fearr a éascu le linn
tionscadail

Am

¢ 15 néiméad

Ullmhochan

* Conradh Foirne
Teimpléad (Ich. 20)

* Marcéiri né pinn
* Paipéar / leabhar nétai
/ Smeach-chairt

GNIOMHAIOCHT 3:

CONRADH FOIRNE

Conas a Reachtail
1.

Tabhair cipla néiméad don fhoireann smaoineamh ar an taithi a bhi
acu roimhe seo agus iad ag obair i bhfoirne.

larr orthu scriobh sios cad a thaitin leo agus nér thaitin leo faoi bheith
ag obair i bhfoireann, chomh maith le haon dishldin a bhi rompu.

)

I gcds gropai nios éige né chun gné idirghniomhach a chur leis,

Tabhair faoi deara:

ullmhaigh sraith Cartai Réil (Ich.18). Measc suas iad agus biodh
an gropa comhoiridnach do gach rélcharta lena fhreagrachtai
comhfhreagracha. Spreag na rannphairtithe chun smaoineamh
ar réil agus freagrachtai breise a d'fhéadfadh a bheith
riachtanach.

Tabhair cuireadh do rannphdirtithe an méid até scriofa acu a roinnt,
agus plé gripa a éasct chun smaoineamh ar shraith bunrialacha agus
ionchais.

Cinntigh go bpléann an fhoireann prdisis ar leith chun déiledil le
fadhbanna féideartha. Mar shampla, Cad a tharléidh mura leanann
ball foirne téarmai an chonartha? Spreag smaoineamh ar réiteach
coinbhleachta agus cuntasacht.

Nuair a phléitear agus a chomhaontaitear na bunrialacha, iarr orthu
na Teimpléid Conartha Foirne (Ich.20) a lionadh né a gconradh féin a
chruthd.

Nuair a bheidh téarmai an chonartha aontaithe go hiomlan, iarr

ar gach ball a n-ainm a shinid ag bun an chonartha. Taispedin an
conradh i seomra ina mbuaileann an thoireann le chéile go rialta né é
a thabhairt chuig gach cruinnit foirne le haghaidh tagartha.
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TEIMPLEAD CONARTHA
FOIRNE =

Teideal an Tionscadail:

Baill Foirne:

’
Ar gComhaonti:
Aontaimid go léir éisteacht le smaointe a chéile le meas.

Aontaimid go léir le

Aontaimid go léir le

Aontaimid go léir le

Aontaimid go léir le

Aontaimid go léir le

Aontaimid go léir le

&

Aontaimid go léir le

Mura leanann duine éigin ar ar bhfoireann ceann amhdin né nios mé de na nithe thuas, d'fhéadfadh cruinnit a bheith ag an

bhfoireann maidir le conas cabhri leis an duine agus conas an scéal a theabhsd..Mda bhriseann.an.dvine.na.rialacha fés.............. .

Sinithe na gComhaltai Foirne: Data:
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Ceim 2:

Roghnaigh
Ceist
Chomhshaoll

Ceist agus
Taighde

TABHACHTACH:
Coinnigh stil ar do chuid oibre ag gach céim
ht ti

[ :
Déanfaidh sé aighneacht tionscadail i bhfad nios éascal



Céim 2. Roghnaigh Ceist Chomhshaoil
agus Déan Taighde

Nuair a bheidh foireann tionscadail GCO curtha le chéile, ni mér duit an tsaincheist chomhshaoil a fhiosrd agus a roghnd chun dul
i ngleic 16i. Os rud é go bhfuil saincheisteanna comhshaoil leathan, ba cheart duit an ghné ar leith de shaincheist chomhshaoil
aithint a bheidh mar sprioc agus mar fhécas do thionscadail ghniomhaiochta. Ansin tég do chuid ama agus déan taighde criochndil

ar an gceist roghnaithe.

Catagéiri GRADAIM GCO

.:{,:._.— /4 ~
@ AliE WA
% lL )=
Bithéagsulacht Athro Aerdide EICEA-Ealain & Dearadh
L ”
= AL g @
‘ID Forbairt Eiceaphobail EICEA-Fhiontraiocht EICEA-Slainte & Folldine
=I Fuinneamh Bia lompar
% | =i
(7)) o
T 0
E Dramhail Uisce
XL
9/
=
L
[TT] & [ 4
4 Ca hait le tosu
O . Roghnaigh saincheist chomhshaoil a bhfuil cram ort faoi
Z . Tosaigh le do thaithi phearsanta.
- ¢ . Ni g gurb i an cheist an rud is mé a bhfuil a fhios agat faoi. Is cuid thdbhachtach de phréiseas GCO é an
") taighde.
L . Smaoinigh taobh amuigh den bhosca agus bi cruthaitheach!
0 N Bain triail as na gniomhaiochtai ransaithe smaointe a mholtar.
y 4
5
(-4
[ ]
N
N
©/




Ag smaoineamh ar fud an domhain, ag
gniomhu go haitiuil

De réir mar a roghnaionn 10 saincheist chomhshaoil, cuimhnigh ar an tdbhacht a bhaineann le léargais dhomhanda a chomhthathd
le tionscnaimh éitidla chun athrd a bhrd chun cinn. | saol idirnasctha an lae inniu, té gé le dearcadh domhanda agus gniomhaiocht
Gitidil chun aghaidh a thabhairt ar dhdshldin chomhshaoil. Tri smaointeoireacht ar fud an domhain, tuigimid tionchar nios leithne ér
ngniomhafochtai agus tdimid ag teacht leis na hiarrachtai idirndisiinta chun todhchafi inbhuanaithe a chruthd. Cuireann gniomhd go

haitidil ar &r gcumas athruithe nithidla dearfacha a dhéanamh laistigh dér bpobail. Féach ar roinnt samplai thios.

o Bia

% Aitivil: Ré-0sdid lomaidicidi agus leasachdin san fheirmeoireacht &itivil, Dramhbhia ar leibhéal an
teaghlaigh agus ar leibhéal pobail

Domhanda: Dithoraoisid le haghaidh leathni talmhaiochta, Ré-iascaireacht as a dtagann idid speiceas

Dramhail

Aitivil: Bruscar, Eillig foinsi visce dititla 6 dhramhail

Domhanda: Truaillio micreaphlaisteach sna haigéin agus sna héiceachérais, riomhdhramhail agus a
thionchar ar thiortha i mbéal forbartha

Bithéagsulacht

Aitidil: Easpa spésanna glasa, Caillivint plandaf agus ainmhithe éitidla

Domhanda: Caillteanas sa bhithéagsilacht dhomhanda, éagobhsaiocht éiceachérais ar fud an
domhain, Difhoraoisi

lompar

AitiGil: Easpa rothar sébhailte né coséin sidil, Plédo trachta, Caighdedn iseal aeir, droch-roghanna
iompair phoibli

Domhanda:Téamh domhanda, truaillid aeir

Q@ Gniomhaiochtai
@ O & Bosca virlisi

Mé ta deacracht ag do ghripa saincheist a roghnd, smaoinigh ar shaincheisteanna comhshaoil le do ghripa ag baint
Usdide as Gniomhaiocht 4-6 bunaithe ar eolas agus spéis do ghripa roimhe seo maidir le hinbhuanaitheacht agus an

comhshaol.

GNiOMHAIOCHT 4: RAS SEALAIOCHTA (Ich. 25)

D'fhéadfadh an ghniomhaiocht seo a bheith dsdideach do dhaoine 6ga nach bhfuil cinnte cé héit le tost agus até ag lorg
spreagadh tapa, sprailil. Spreagann sé smaointeoireacht agus comhoibrit tapa agus ag an am céanna cuireann sé liosta de
shaincheisteanna féideartha ar f4il.

GNiOMHAIOCHT 5: SCEALTA A AIMSIU (LCH. 26)

Téann an ghniomhaiocht seo i ngleic leis an ngripa chun saincheisteanna comhshaoil fior-dhomhanda a aithint agus a

anailisid. Is féidir é seo a Gsdid chun forbairt tionscadail gniomhaiochta a spreagadh.

GNiOMHAIOCHT 6: SCAGADH SCANNAN COMHSHAOIL (Ich. 27)

Ma té spreagadh spraitil & lorg ag doCuireann an ghniomhaiocht seo oideachas ar an ngripa agus téann si i ngleic le
saincheisteanna comhshaoil tri na medin amhairc. ghrépa né mura bhfuil siad in ann plé direach a dhéanamh, d'fhéadfadh
sé gur smaoineamh maith é scanndn a thaispedint. Cuireann an ghniomhaiocht seo oideachas ar an ngripa agus téann si i

ngleic le saincheisteanna comhshaoil tri na medin amhairc.
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Taighde

Is cuid thdbhachtach de thionscadal gniomhaiochta GCO é an taighde. Nuair a bheidh cinneadh déanta ar shaincheist
chomhshaoil, déan taighde ar chiiseanna agus ar thionchair na ceiste. Le tuiscint nios fearr ar chiseanna agus ar thionchair na

ceiste, is féidir leat teacht suas le gniomhartha cruthaitheacha agus nudlacha.

Cuimhnigh, ni dhéantar gach foinse go cothrom! Agus t0 i mbun taighde, déan cinnte foinsi iontaofa a 4sdid chun a chinntit go

bhfuil do chuid faisnéise cruinn agus iontaofa. D'fhéadfadh na ceisteanna thios cabhr le figuring amach mé té foinse iontaofa:
1. Cé/cad é an fhoinse?
2. Cad é an-motive, né cén fath a bhfuil siad a ré cad a dhéanann siad?
3. Anléimeann aon rud amach mar rud nach bhfuil fior, b'fhéidir2

4. Conas a chuirtear i gcompardid é le foinse eile?

Q—@} Gniomhaiochtai
@_Q >, & Bosca uirlisi

Tacaigh le do ghripa taighde a dhéanamh ar a n-dbhar ag baint Gséide as Gniomhaiocht 7-8 agus Uirlisi Abhartha.

GNiOMHAIOCHT 7: CUISEANNA AGUS TIONCHAIR SAINCHEIST CHOMHSHAOIL (Ich. 28)

Cabhréidh an ghniomhaiocht seo le do ghripa ni hamhdin tuiscint nios doimhne a fhdil ar an tsaincheist atd roghnaithe acu

ach scileanna taighde agus préisedla faisnéise a fhorbairt freisin.

BOSCA UIRLISi: BILEOG TAIFID TAIGHDE (Ich. 29)

It is important to use credible and reliable sources in research and to record all of the sources used for the project. Tabhair an

Bhileog Taifid Taighde do do ghripa agus minigh conas i a Uséid.

BOSCA UIRLISi: LEARSCAIL INTINNE TAIGHDE (Ich. 30)

GNiOMHAIOCHT 8: NAISC AITIULA LE DEANAMH DOMHANDA (Igh. 31-32)

Is féidir le béim a leagan ar na naisc seo cabhri le do ghripa tuiscint a fhéil ar an tébhacht a bhaineann le dul i ngleic leis

na saincheisteanna seo ag leibhéal 4ititil.

FOIREANN UIRLISi: CARTAI IOMHA EISIUNA COMHSHAOIL AITIULA &DOMHANDA (Ich.33)

Priontdil na hiomhé&nna agus gearr amach iad chun Gniomhaiocht 8 a éasct (Rogha 1-3)

BOSCA UIRLISi: AG NASCADH LE BILEOG OIBRE SDGS (Ich. 34)

Priontdil an bhileog oibre seo chun Gniomhaiocht 8 a éascd (Rogha 3).

4

[0
(o]
L
©
!
o3
—
(o)
<
L
2]
XL
=
O
L
9/
(-
(2]
T
L
1
Z
!
v
L
©
g
Z
L
(O]
O
(-4
o
=
L
©/




Aidhm

Faigh liosta de
shaincheisteanna
comhshaoil agus tu
ag glacadh pairte

i ngniomhaiocht
tharraingteach
Saincheisteanna
comhshaoil a
thobsmaoiniv is féidir
a Usdaid mar fhécas do
thionscadal GCO

Am

U

30 néiméad

limhiochan

Dha leathéan
smeachchairte le
litreacha na haibitre ata
liostaithe orthu
Marcoiri

Sreang (Roghnach)

GNIOMHAIOCHT 4:

RAS SEALAIOCHTA

Conas a Reachtail

1.

10.

Scriobh gach litir aibitir go hingearach ar dha bhileog ar leith de
phdipéar smeachchart agus croch suas iad ag deireadh an tseomra.

Déan line tosaigh ag baint Usdide as piosa teaghrdn.

Roinn do ghripa ina dhé fhoireann. Linte gach foireann suas i
gcomhad amhdin taobh thiar den line tosaigh.

Minigh gur rés sealaiochta é seo agus go gcaithfidh gach foireann
oibrid le chéile chun teacht ar cheist inbhuanaitheachta agus
timpeallachta a thosaionn gach litir den aibitir.

Ritheann an chéad duine go dti an smeach-chairt agus cuireann sé
focal ar 'A', ansin ritheann sé ar ais chun an marcdir a thabhairt ar
l&imh don chéad duine eile, agus bogann siad go cdl na line. Ansin
caithfidh an dara duine rith agus scriobh sios focal do 'B' agus leandint
ar aghaidh go dti go mbeidh 'Z' bainte amach ag ceann de na foirne.

Fégraigh an buaiteoir nuair a shroicheann gripa amhéin 'Z' ach lig
don chluiche leantint ar aghaidh chun go gcriochnéidh na gripai eile.

Bailigh gach ball foirne chun scridi a dhéanamh ar bhileog na
foirne buacacha chun a sheicedil an mbaineann gach focal le
saincheisteanna inbhuanaitheachta agus comhshaoil. Déan cinneadh
le chéile mds iad an fhoireann bhuacach an gripa go deimhin.

Nuair a bheidh an rds criochnaithe, beidh liosta de shaincheisteanna
comhshaoil ag do ghripa ar féidir leo a roghnt as.

Agus ceist & roghni acu chun dirid ar a dtionscadal gniomhaiochta,
cuir na ceisteanna seo a leanas orthu chun cabhri leo a liostai a
chdngt, mar shampla;

e Cén cheist is mé a bhaineann le leasanna, dbhair imni né a théann i

bhfeidhm ort2
* Cad iad na saincheisteanna a bhfuil t0 paiseanta fothu?
* Cad iad na hathruithe is mian leat a dhéanamh?

¢ Cad iad na saincheisteanna a théann i bhfeidhm ar do cheantar
gitivil?

Nuair a bheidh fadhb roghnaithe ag daoine égaq, is féidir leo bogadh
ar aghaidh
Céim 3. Plean Gniomhaiochta a fhorbairt' (Igh.35-42).

(glactha & Lamhleabhar EICEA-EQOECNA Youth for the Future, 2010)
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GNIOMHAIOCHT 5:

AG AIMSIU SCEALTA

Aidhm Conas a Reachtail

* Scridi agus measunu a 1. larr ar do ghripa suf le chéile ina bhfoirne tionscadail.
dhéanamh ar fhaisnéis
ar shaincheisteanna 2. Tabhair rogha nuachtdn agus irisi (fisicidil né ar line) do gach foireann
comhshaoil 6 réimse agus iarr orthu scéal né dhé a roghny, dar leo, a bhaineann le
foinsi mean ceisteanna timpeallachta.

* Scéalta abhaineann leis Tabhair faoi deara: Md thagann an gripa le chéile go rialta, cuir i
an gcomhshaol agus leis gcuimhne déibh scéalta nuachta dbhartha a thabhairt roimh ré do
an inbhuanaitheacht a

o sheisidin amach anseo.
aithint

3. Biodh gach foireann ag aithint na saincheisteanna comhshaoil a
A bhaineann lena rogha scéal. Spreag iad chun an scéal is mé a
m mhothaionn siad a phlé agus a mhinit.

" A5 ndiméad 4. Treoir a thabhairt do na foirne chun gniomhartha féideartha a phlé

chun dul i ngleic leis na saincheisteanna atd ina scéalta agus conas
’ 2 a chuideoidh forbairt plean gniomhaiochta leis na saincheisteanna
Ullmhidchan o crie et ne
seo a mhaold. (Féach Ich. 35 - 42). (Céim 4, scipedil chun an plean a
* Acmbhainni mean ar line fhorbairt ach ag iarraidh iad a chur ag smaoineamh chun tosaigh ar
né nuachtdin/irisi conas / cén plean a d'thorbrédh siad).

5. M4 tharraingionn an scéal roghnaithe aird ar dhuine/ghripa spreagyil
atd ag gniomhd mar ghniomhairi athraithe, éascaigh plé nios doimhne

leis na ceisteanna seo a leanas:
* Cad a cheapann 1 faoin scéal/duine?

* Cén cheist chomhshaoil a bhi ag an duine a bhi ag iarraidh aghaidh
a thabhairt virthie

* Cad iad na dishldin is md, dar leat?

* Cén leibhéal ar thug a dtionscadal aghaidh ar an gceist?
Domhanda / Naisionta / Aitigil2

An mbeadh sé déanta ar bhealach difrivil agat?

* D& mbeifed ag iarraidh an tionscadal seo a chur chun cinn, céard a
dhéanfd ina dhiaidh sin?

4
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Aidhm

* Saincheisteanna
comhshaoil a thabhairt
isteach

®* Fécas afhdil do
thionscadal GCO

* Gniomhartha féideartha
a phlé agus a fhorbairt

Am

¢ Scannan/Clar Faisnéise
fad breis is 30 néiméad
meabharmhapail

Ullmhochan

Scannan/clar
faisnéise a dhirionn
ar shaincheisteanna
inbhuanaithe agus
comhshaoil

* Spreag ceisteanna
* Paipéar & pinn /
marcoiri

GNIOMHAIOCHT 6:

TAISPEAINT SCANNAN
COMHSHAOIL

Conas a Reachtail
1.

Roghnaigh scannén/clér faisnéise atd oiridnach d'aois do ghripai
agus do leibhéal eolais ar an gcomhshaol. Réamh-scdiledn an scannén
chun a chinntid go bhfuil sé oiridnach don ghripa.

Is féidir teacht ar roinnt Scannan Comhshaoil ar
fiv breathnt orthu tri chuairt a thabhairt ar

http://topdocumentaryfilms.com/category/environment/

Bileoga a chruthd agus a dhéileadh le ceisteanna prasa chun nétai a
thégadil le linn an scanndin. Cuidionn sé seo leo dirid agus smaoineamh
le linn an scanndin.

Mar shampla ma ta t0 ag faire Before the Flood
(2016) le Fisher Stevens

* Cadiad na ciseanna a luaitear leis an athri aerdide sa scannan?

* Cad iad na hiarmhairti a bhaineann le hathro aerdide aluaitear sa scannan?
* Cad ata a dhéanamh ag antSin chun dulingleicleis an athri aerdide?

¢ Cénfath nach gereideann daoine dirithe san athri aerdide?

* An bhfuil Leonardo déchasach né pessimistic faoin todhchai?

Tar éis an scanndin, déan plé leis an ngripa bunaithe ar na ceisteanna
réamhscagtha.

* Cad iad na freagrai tosaigh a bhi agat ar an scannén seo?

* Cén cheist ar thug an scanndn aghaidh virthi2

» Cén tionchar a bhi ag an gceiste

Cad a d'thoghlaim 16 é bheith ag breathnd ar an scanndn?

* Cad leis ar aontaigh tG né nér aontaigh 10 leis agus cén féthe

* An bhfuil aon scéalta né taithi agat a bhaineann leis an scanndn?
Cén fath a bhfuil sé tébhachtach aghaidh a thabhairt ar an gceist?

* An athréidh t6 aon ghné de do stil mhaireachtdla, d'iompar, né
ag smaoineambh tar éis an scanndn a fheicedil?

larr ar an ngripa |éarscdil intinne a chruthd de ghniomhartha
féideartha chun dul i ngleic leis an gceist/na saincheisteanna ata
aibhsithe sa scannén. Spreag gach duine chun smaoineamh go
cruthaitheach agus scriobh sios an oiread smaointe agus is féidir, fig
mé t& cuma neamhréadyil ar chuid acu. Is féidir na gniomhartha a
aibhsiodh a shaothrd ar bhealach nios mionsonraithe le linn 'Céim 3.
Plean Gniomhaiochta a Fhorbairt' (Féach Igh. 35-42)
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CEIM 2. ROGHNAIGH SAINCHEIST CHOMHSHAOIL & TAIGHDE

Aidhm

Tuiscint a fhdil ar
chuiseanna agus ar
thionchair an abhair
roghnaithe

Foghlaim conas taighde
a dhéanamh agus
faisnéis a phréiseail
Sainaithin an ghné ar
leith/is suimitla den
cheist a bheidh mar
fhécas ag tionscadal
Gco

Gin gniomhartha
cruthaitheacha

Am

45 néiméad néd nios

faide

Ullmhuochan

Riomhairi/taibléid a

bhfuil rochtain idirlin acu

GNIOMHAIOCHT 7:

CUISEANNA & TIONCHAIR
SAINCHEIST CHOMHSHAOIL

Conas a Reachtail

1.

Biodh riomhairi réidh do do ghripa chun taighde a dhéanamh ar cheist

a rogha. Bain Usdid as na leideanna thios dd n-eisidint roghnaithe:

* Cad iad na cliseanna atd leis an gceist?

* Cad iad tionchair na ceiste ar an leibhéal éitidil agus domhanda?
* An bhfuil aon fhirici suimidla a bhaineann leis an gceiste

Tabhair go leor ama chun an cheist a fhiosrd agus iarr orthu teacht ar
aon fhirici, naisc agus gnéithe suimitla den cheist, ar féidir leo sprioc
an tionscadail a bhund. Dé shainidla an sprioc, is ea is éasca a bheidh
sé tionscadal a redchtdil.

Cinntigh go ndéanann siad a gcuid sonrai taighde go léir a
thaifeadadh sa 'Bhileog Taifid Taighde' (Ich. 29).

Tar éis an t-eolas is gé a bhailig, iarr ar an ngripa Léarscail Intinne
Taighde (Ich. 30) a chruthd ar an smeach-chairt a chuirtear ar fdil.

Tabhair cuireadh déibh teacht suas leis an oiread gniomhartha
cruthaitheacha agus is féidir agus an Léarscdil Intinne Taighde a

leathnd ar an smeach-chairt. Bi cinnte an smeach-chairt a thabhairt
don chéad chéim eile 'Plean Gniomhaiochta a Fhorbairt' (Igh. 35-42).



GNIOMHAIOCHT

BILEOG TAIFID TAIGHDE

Ta sé tabhachtach foinsi inchreidte iontaofa a Usdid sa taighde agus na foinsi go léir a Usdidtear don tionscadal a thaiteadadh

ag Usdid 'Bileog Taifid Taighde'.

DO LEABHAIR, AILT IRISE, AILT NUACHTAIN & IRISi CLOITE

Bliain Foilsithe
Cinedl acmhainne Teideal Ainm an Udair Foilsitheoir

Leabhar Ni Deireadh an Hannah Ritchie 2024 Little, Brown Spark
Domhain é: Conasiis
féidir linn a bheith ar
an gcéad ghldin chun
Pldinéad Inbhuanaithe
a thégdil

LE HAGHAIDH LAITHREAIN GHREASAIN, BLAGANNA & AILT AR LINE

Cinedl Data
acmhainne Teideal Ainm an Udair | Data Foilsithe | Nasc Cuardaigh
Alt ar line An chaoia Jonathan 10/07/2024 https://theconversation. 10/07/2024

bhfuil ainmhithe | Goldenberg com/how-animals-

ag athrd chun are-changing-to-

déiledil le tonnta cope-with-stronger-

teasa nios laidre heatwaves-231116
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GNIOMHAIOCHT7

LEARSCAIL INTINNE TAIGHDE summwn (S

CAD E DO CHEIST CHOMHSHAOIL?

CAD IAD NA CUISEANNA CAD IAD TIONCHAIR NA CEISTE,
NA CEISTE? GO HAITIUIL AGUS AR FUD AN
DOMHAIN?

AN BHFUIL AON FHIRICi SUIMIULA, NAISC
NO GNEITHE DEN CHEIST?

CAD IAD NA GNIOMHARTHA A DHEANFAIDH TU CHUN AN FHADHB A REITEACH
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Aidhm

Inivchadh a dhéanamh
ar an gcaoi a bhfuil
saincheisteanna
comhshaoil aitivla
nasctha le

inbhuanaitheacht
agus saincheisteanna
comhshaoil

Sainaithin na
gniomhartha ditidla

is féidir a dhéanamh
chun dul i ngleic le
saincheisteanna
comhshaoil domhanda

Na Spriocanna
Forbartha Inbhuanaithe
a nascadh agus gniomhu
ina leith

Am

45 néiméad

Ullmhochan

A4 billeoga paipéir

GNIOMHAIOCHT 8:

AITIUIL GO DOMHANDA
AG DEANAMH NASC

1.

Conas a Reachtail

ROGHA 1: FAIGH AMACH CE NA SAINCHEISTEANNA COMHSHAOIL
AITIULA A BHFUIL BAINT ACU LE HINBHUANAITHEACHT DHOMHANDA

AGUS FADHBANNA COMHSHAOIL

Ullmhaigh dhé shraith cdrtai iomhé a léirionn saincheisteanna
comhshaoil éitidla agus saincheisteanna domhanda faoi seach. De
rogha air sin, is féidir leat smaoineamh le do ghripa chun teacht suas
leis an oiread saincheisteanna comhshaoil éitidla agus domhanda
agus is féidir agus gach eagrdn a scriobh ar phdipéar A4. Chomh
maith leis sin ullmhaigh 17 gcérta deilbhin aonair a thaispednann na
Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe (ar féil ag https://www.un.org/
sustainabledevelopment/news/communications-material /).

2. Aran urldr, scaip an tacar cdrtai iomhd saincheisteanna éitidla ar chlé
agus na cdrtai saincheisteanna domhanda i ngrépa ar leith ar dheis.

3. larr ar do ghripa seasamh timpeall ar na cértai iomhé agus plé a
dhéanamh ar an tsaincheist dhomhanda né Gitidil a léirionn gach
cérta. Chomh maith leis sin iarr orthu an bhfuil aon saincheisteanna eile
ann a chaithfear a chur leis. Md 14, cértai a chruthd ldithreach ag baint
Usdide as pdipéar A4.

4. Ag obair i mbeirteanna: iarr ar na rannphdirtithe naisc a aimsit idir
na saincheisteanna dititla agus domhanda. Is féidir le gach beirt
saincheist Gitidil amhdin agus cdrta eisiona domhanda amhdin atd
nasctha a roghnd agus minionn siad conas até siad ceangailte leis an
ngripa. Mar shampla:

Aitigil Domhanda
* Lion ard buidéal plaisteach * Paiste truflais plaisteach an
a iditear/nach ndéantar a Aigéin Chivin Mhéir
athchorsail sa cheantar aitivil o Athru aerdide domhanda
¢ Tuilte gitivla nios minice ¢ Téamh Domhanda
* Feirmeoireacht mairteola
aitivil
De rogha air sin, iarr ar na péiri iomhd randamach amhdéin de
shaincheist Gitidil agus dhomhanda a roghnd agus nasc a chur i bhfeidhm
idir an dé iomhé.
5. Os rud é go bhfuil saincheisteanna comhshaoil leathan, treoraigh do

ghrdpa chun gnéithe sonracha de shaincheisteanna comhshaoil ar féidir
leo a Uséid chun dirid orthu le linn a dtionscadal gniomhaiochta a aithint.
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ROGHA 2: SMAOINIGH GO DOMHANDA AGUS GNiOMHU GO HAITIUIL. TEIGH | NGLEIC LE
SAINCHEISTEANNA COMHSHAOIL DOMHANDA TRi GHNIOMHAIOCHT A DHEANAMH GO HAITIUIL

1. larr ar do ghripa tri chérta iomhé de shaincheisteanna comhshaoil domhanda a roghnd.

2. Cuir na tri chdrta iomhd atd roghnaithe acu ag tri choirnéal éagsila den seomra chomh maith le bileog de
phdipéar smeachchart an ceann.

3. Roinn do ghripa i diri ghrGpa nios 10. larr ar Ghripa 1 seasamh thart ar Eagran 1, Gripa 2 le hEagrén 2,
agus Gripa 3 le hEagrén 3.

4. Tabhair 5 néiméad do gach gripa smaointe a dhéanamh faoi cad is féidir a dhéanamh ag leibhéal gitidil
chun an fhadhb a réiteach. Nuair a bhionn an t-am istigh, ni mér do Ghripa 1 bogadh go hEagran 2,
Gripa 2 go hEagrdn 3 agus Gripa 3 go hEagrdn 1. Ni mér do dhuine amhdin é gach gripa fanacht mar
rapdirtéir agus nuashonri a thabhairt ar an méid a pléadh don ghripa nua.

5. Caithfidh an grépa nua féachaint ar an méid atd scriofa ag an ngripa eile cheana féin agus tuilleadh

smaointe a chur leis an liosta. Tar éis 5 néiméad, déanann na gripai an t-am céanna nios mé.

6. Nuair a bheidh sé criochnaithe, iarr ar gach rapdirtéir achoimre a dhéanamh ar na gniomhaiochtai ditidla
a mholtar le haghaidh gach saincheist chomhshaoil dhomhanda.

7. Ina dhiaidh sin, iarr ar do ghripa plé a dhéanamh ar an tsaincheist dhomhanda chun dul i ngleic 1éi agus
ar na gniomhartha atd le déanamh mar chuid da dtionscadal GCO

ROGHA 3: SAINCHEISTEANNA COMHSHAOIL A NASCADH LEIS NA SPRIOCANNA FORBARTHA INBUNAITHE

1. Scaip na cértai iomhd eisidna comhshaoil go léir ar an urlar.

Cruthaigh 2 chéip de gach iomhd
2. larr ar do ghrépa iomhé amhdin a roghnd én urlér.

3. Tabhair amach an bhileog oibre 'Nascadh leis na SDGanna' (Ich. 34) agus iarr orthu an Bhileog Oibre a
lionadh bunaithe ar an iomhé atd roghnaithe acu. Ceadaigh thart ar 5-10 néiméad dé seo.

4. Nuair a bheidh siad criochnaithe, iarr orthu teacht ar an duine eile a bhfuil an iomhé chéanna aige agus
dul tri Bhileog Oibre a chéile agus smaointe agus tuairimi a roinnt.

5. Caithfidh gach beirt tuairisc a thabhairt don ghrépa ar fad faocina bhfuil déanta acu.

DEIREADH LE DEIREADH DEA-SHLAINTE OIDEACHAS COMHIONANNAS UISCE AGUS

BOCHTANAS LE HOCRAS T/ TS DEN SCOTH INSCNE el

/> | NI

OBAIR FHONTA TIONSCLAIOCHT, NEAMHIONANNAIS g4 CATHRACHA IDIU AGUS
AGUS FAS SA 9 NUALAIOCHT AGUS 10 LAGHDAITHE A TAIRGEADH
GHEILLEAGAR INFREASTRUCHTUR - " % INB FREAGRACH
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AITIUIL & DOMHANDA
CEIST CHOMHSHAOIL
CARTAI IOMHA
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(Foinse: National Geographic)
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NASCADH LEIS NA SDGANNA s by
BILEOG OIBRE | o=C |

1: Roghnaigh iomha.

2. Cad iad na mothuchain a spreagann an iomha seo ionat?
N6 cad a chuireann sé t0 ag smaoineamh faoi?

3. Roghnaigh tri cinn de na Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe (SFl)
go gceapann 10 go bhfuil baint éigin acu leis an ngrianghraf seo.
Smaoinigh ar cén fath.

4. Conas a d'fhéadfai aghaidh a thabhairt ar an bhfadhb seo ag
leibhéal aonair/ditivil/domhanda?

(Glactha 6 cheardlann EICEA-EOECNA Foghlaim chun athrd)
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CEIM 3:

Plean
Gniomhaiochta
a Fhorbairt

TABHACHTACH:

Coinnigh suil ar do chuid oibre ag gach céim.
Déanfaidh sé aighneacht tionscadail i bhfad nios éascal



36

Nuair a bheidh ceist na rogha comhshaoil fiosraithe, ni mér duit plean gniomhaiochta a fhorbairt. Is plean mionsonraithe é plean

gniomhaiochta ina leagtar amach na gniomhartha is gé chun spriocanna dirithe a bhaint amach. D'fhonn do rath a thomhas ag

deireadh do thionscadail, ni mér duit spriocanna agus spriocanna soiléire a leagan sios. Cabhréidh pleandil gniomhaiochta leat

do chuid smaointe a dhirid agus do thionscadal a redchtéil go réidh. Mar sin féin, nil sé leagtha sios i gcloch agus is féidir é a

athbhreithnit agus a choigeartd de réir mar is g4.

Seo roinnt ceisteanna le cur san direamh agus plean gniomhaiochta & thorbairt.

Forbhreathnu: Cad atd i gceist le do thionscadal?

Spriocanna Sonracha: Cén fath a bhfuil t ag déanamh an tionscadail seo? Cad ba mhaith leat a bhaint amach?

Lucht féachana: Cé hé do spriocghripa?

Gniomhartha: Cad iad na gniomhartha atd & ndéanamh agat chun do spriocanna a bhaint amach?

An Duine ata Freagrach: Cé atd freagrach as na céraimi sin2

Amline: Cén uair is ga gach tasc a chur i gerich?

Cad é an déta criochnaithe a bhfuil 16 ag suil leis do gach gniomh?

® Feasacht ar an dige, bunaithe ar ghniomhaiocht agus ar an gcomhshaol

® Spriocanna soiléire agus réaddla 1-3 a leagan sios atd leathan go leor chun spéis a choinnedil ach atd sonrach go leor

freisin chun fécas a choinnedil

® Indéanta agus fréma ama, scdla, buiséad srl. san direamh

® Inbhuanaithe agus fadtéarmach

®  Cruthaitheach agus nudlach

® |uchtféachana leathan a bhaint amach

Agus gniomh & roghnt agat, cinntigh gur réiteach é ar do shaincheist chomhshaoil roghnaithe. SEO DUIT ROINNT SMAOINTE...

O O oo o

A bheith mar chuid
d'fheachtais/clair
chomhshaoil atd ann cheana

Déan
suirbhé air

Feachtas gniomhaiochais
chomhshaoil a chrutho

Cruthaigh agus
déan achaini a shiniu

Cruthaigh
suiomh gréasdin/blag

Cruthaigh
drama

Curilathair a sheachadadh
do chinedlacha éagsula
lucht féachana

Ceardlann piaroideachais
a fhorbairt ar
shaincheisteanna
comhshaoil

O 004000 o

Eagraigh
taispeantas

Agallamh (raidié, teilifis,
nuachtan)

Tabhair cuireadh do
chainteoiri

Bi pairteach i mérshidlta
agus slégai

Déan stocaireacht

Dan

fisdialann

Déan

fisedn stop gluaisne
Eagraigh

dushlan

Eagraigh

tobshlua

Eagraigh imeacht tiomsaithe
airgid/ muscailte feasachta

Aonach scoile/pobail a
eagru

[ Rotimirt
Eagraigh
comortas postaer

Déan feachtas ar na medin
shoéisialta a reachtail

Scriobh
leabhar

Scriobh litir chuig
polaiteoiri agus saineolaithe

|:| Scriobh amhran/rap

Scriobh agus foilsigh
alt
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CEIM 3 DEAN PLEAN GNIOMHAIOCHTA A FHORBAIRT

Aidhm

* Déan smaointeoireacht
chruthaitheach a
spreagadh sula
ndéantar cinneadh
faoi thionscadal
gniomhaiochta

* Tar an leis an oiread
smaointe tionscadail
agus is féidir gan a
bheith buartha cé chomh
amaideach, aisteach
né neamhréaduil
a d'fhéadfadh na
gniomhartha a bheith
cosuil

Am

¢ 30 ndéiméad

Ullmhuochan

* Noétai Post-it

* Pinn

GNIOMHAIOCHT 9:

RUD ATA DODHEANTA GNIOMH

2.

Conas a Reachtail
1.

Tabhair néta post-it do gach duine.
larr ar do ghrdpa saincheist chomhshaoil a roghnd le réiteach.

larr ar bhaill an ghrépa gniomhartha né smaointe greannmhara/
dodhéanta a scriobh sios chun ceist an chomhshaoil a réiteach. A
ghreannmhaire is ea is fearr!

larr orthu a geuid nétai iar-it a ghreamd ar an mballa agus ansin na
gniomhartha dodhéanta go léir a mholtar a léamh amach.

Roghnaigh smaointe amhdin Is é an ddshlan a bheidh acu nd an
gniomh dodhéanta a chur in oiritint ionas gur féidir leis an bhfoireann
é a dhéanamh.

Is € an smaoineamh a bhuaigh an ceann atd fés dodhéanta a chur in
oiridint!



Aidhm

Déan smaointe agus
cuir chuige nua
cruthaitheacha a
ghinigint

Tar suas leis an oiread
smaointe tionscadail
agus is féidir gan a
bheith buartha faoi cé
chomh maith agus ata
siad

Déan smaoineamh
tapa a chleachtadh
maidir le réitigh ar
shaincheisteanna
comhshaoil a dhearadh

Am

15 néiméad

Ullmhochan

Paipéar smeach-chairte
Marcéiri

Nétai Post-it

Taighde
meabharmhapala

GNIOMHAIOCHT 10:

GNIOMHAIOCHT MHEAR
RANSU SMAOINTE

Conas a Reachtail
1.

larr ar do ghrdpa spriocanna sonracha agus réadila 1-3 a chinneadh
chun dul i ngleic leis an tsaincheist chomhshaoil atd roghnaithe agus
taighde déanta acu.

Cuir pdipéar smeachchart agus marcéiri ar féil agus iarr orthu na
spriocanna 1-3 a scriobh i l&r an phdipéir smeach ag fagail neart
spdis timpeall gach sprioc.

Tabhair dushlén do gach duine teacht suas leis an oiread réitigh ar
gach sprioc agus is féidir leo laistigh de 2-5 néiméad. Cuir béim air
ndr chéir déibh a bheith buartha faoi cé chomh maith, réalaioch, né
amaideach a d'fhéadfadh na smaointe a bheith ann, agus ba chéir
déibh iad go léir a scriobh sios ar nétai post-it.

Nuair a bhionn an t-am istigh, iarr ar gach duine stop a chur leis an
scribhneoireacht agus a liosta a chur i gcompardid go tapa lena
chéile.

larr ar gach duine a geuid nétai iarbhdis a cheangal leis an bpdipéar
smeach-chairte faoin sprioc dbhartha. Tabhair 5 néiméad eile

déibh chun breathn ar an méid atd scriofa sios agus machnamh a
dhéanamh ar éagsilacht na smaointe.

Anois go bhfuil iniichadh déanta acu ar réitigh éagsula, ta sé in

am cinneadh a dhéanamh ar na réitigh ar mian leo dirig orthu da
dtionscadal gniomhaiochta. Déan cinnte go bhfuil siad paiseanta faoi
agus go mbaineann siad lena rogha saincheist.
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CEIM 3 DEAN PLEAN GNiOMHAIOCHTA A FHORBAIRT
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Aidhm

* Roghnaigh gniomhartha
is féidir a dhéanamh le
haghaidh tionscadail

* Foghlaim conas imline
struchtirtha tionscadail
a fhorbairt

* Scileanna pleandla
tionscadail a fhorbairt

Am

e 45 ndéiméad

Ullmhodchan

¢ Bileog Oibre um
Pleanail Tionscadal
Gniomhaiochta 41

* Smeach-chairt

* Paipéar, marcéiri

GNIOMHAIOCHT 11:

PLEAN GNIOMHAIOCHTA
MEABHARMHAPAIL

Conas a Reachtail

1.

Tabhair pdipéar smeachchart do do ghripa chun Léarscdil Intinne
Plean Gniomhaiochta (Ich. 41) a chrutht ina leagtar amach na
gniomhartha is gé chun a spriocanna tionscadail a bhaint amach.
Cabbhréidh sé seo leo a gcuid smaointe a dhirit agus a dtionscadal a
redchtdil go réidh.

larr ar an ngripa scriobh ar an bpéipéar 1-3 spriocanna sonracha
agus réalaiocha dd dtionscadal (i.e. cad té suil agat a bhaint amach
trid an tionscadal seo a chur i gerich?).

Smaoinigh ar chipla gniomh a theastaionn chun gach sprioc a bhaint
amach. i gcds gach gniomhaiochta, is féidir leo an méid seo a leanas
a chinneadh: cé hé an sprioclucht féachana, conas a dhéanfar gach
gniomh, cé atd freagrach as gach tasc, cén tacaiocht/acmhainni a
bheidh ag teastdil, amline do gach céim chun a chinntit go bhfanfaidh
an fthoireann ar an mbéthar ceart.

Tar éis déibh Léarscdil Intinne an Phlean Gniomhaiochta a chomhléndg,
iarr orthu a bplean a mheas tri na ceisteanna seo a leanas a bhreithnid:

* An ndéanfaidh sé tionscadal suimigil2
* Cé chomh héifeachtach is a bheidh na gniomhartha?
* An féidir an tionscadal a chur i bhfeidhm?

* An mbeidh an tionscadal neamhdhiobhdlach don chomhshaol ag
gach céime

* Cad iad na saincheisteanna a d'théadfadh a bheith ag an
bhfoireann?

Mol 0Uséid a bhaint as an mBileog Oibre um Pleandil Tionscadail
Gniomhaiochta (Ich. 42) chun plean gniomhaiochta deiridh a chruthd.
Ba cheart é seo a thabhairt chuig gach cruinnid foirne le haghaidh
athbhreithnithe agus nuashonruithe rialta, ag cinntit go leanann sé ar
aghaidh ag léirid an staid reatha agus cuspdiri na foirne.
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TIONSCADAL GNiOMHAIOCHTA summwn (g5l
BILEOG OIBRE PLEANALA =

Teideal an Tionscadail Cad é teideal an tionscadail?
Forbhreathnu Cad faoi do thionscadal?
Lucht spéise Cé hé do spriocghripa?
- Spriocanna Sonracha Cad ba mhaith leat a bhaint amach?
(-
=
(-]
(4 Gniomhaiochtai Cad iad na gniomhartha atd & ndéanamh agat chun do spriocanna a bhaint amach?
XL
[
< An Duine Freagrach Cé atd freagrach as na ciraimi sin?
=
XL
o Acmhainni Cén tacaiocht/acmhainni atd de dhith ort2
<
XL
E Amline Cén uair is gé gach tasc a chur i gerich?
R,
0 Measinu a dhéanamh ar Dhul An bhfuil tG ar sceideal? M4 14, coinnigh ortl Mura bhfuil, cad iad na dishlain? Conas a réiteoidh tG na
z Chun Cinn dushldin? Mura féidir iad a réiteach, an bhfuil aon rogha eile ann?
Ll
= |
o
LB
(o)
“ Nota do Mheanteéiri GCO:
E Na biodh leisce ort do bhileog oibre féin a chruthi bunaithe ar an eolas thios.
N
o
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Dean Gniomh

TABHACHTACH:

Coinnigh suil ar do chuid oibre ag gach céim.
Déanfaidh sé aighneacht tionscadail i bhfad nios éascal
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CEIM 4: DEAN GNIOMH

Céim 4. Dean Gniomh

Ta 10 réidh anois chun do phlean gniomhaiochta a chur i bhfeidhm! Murab ionann agus tionscadail thraidisidnta, leagann
tionscadail ghniomhaiochta béim ar chéimeanna inldimhsithe a ghlacadh chun aghaidh a thabhairt go direach ar shaincheist
chomhshaoil. Is cuid larnach de chlér GCO é an appproach gniomhach seo. Tri na gniomhartha seo, is féidir leat do chuid
foghlama a thaispedint agus an mhuinin a fhéil chun tabhairt faoi ghniomhaiocht sa todhchai.

Taifeadadh Gniomhaiochta

Déan cinnte go gcoinnionn 10 taifead den obair a dhéantar ag gach céim den phréiseas. T sé i bhfad nios éasca duit é seo a
dhéanamh go leandnach ar fud an tionscadail seachas a bheith ag iarraidh cuimhneamh ar na céimeanna go Iéir tar éis duit a
bheith criochnaithe.

Cruinnithe Foirne Rialta

Cuideoidh cruinnithe foirne rialta le monatéireacht a dhéanamh ar dhul chun cinn an tionscadail lena chinntid go bhfuil an
tionscadal ag leanvint an phlean agus go bhfuil gach duine ar an mbéthar ceart lena geuid freagrachtai. Cabhréidh sé freisin le
caidrimh thacula a chothg idir baill foirne agus cabhréidh sé leo foghlaim conas fadhbanna a réiteach le chéile. Is smaoineamh
maith & miontuairisci cruinnithe a scriobh. Is féidir leat céip chléite de Theimpléad Miontuairisci Cruinnithe Foirne (Ich. 45) a 0séid
né do chuid féin a chruthd. Déan cinnte go gcoinnionn 'Bainisteoir Acmhainne' d'fhoireann le chéile iad agus tabhair chuig an
gcéad chruinnid eile iad.

An spreagadh a choinneail suas

Is féidir le fanacht spreagtha a bheith tricky feadh do thuras. B'fhéidir nach dtéann rudai chun plean a dhéanamh, né go dtagann tg
ar dhdshlén gan choinne. Le linn an turais cuimhnigh cén féth ar thosaigh t6 sa chéad dit agus smaoinigh ar na héachtai a bhi agat
le d'fhoireann! Déan cinnte aon chloch mhile a cheilitradh agus déan iarracht aon dishldin a fheicedil mar dheiseanna foghlama.

& & Gniomhaiochtai
®. O & Boscai uirlisi

Leis an gcéim seo, is é an priomhrdl atd agat mar mheantdir nd do ghripa a spreagadh agus a spreagadh chun gniomh a
dhéanamh bunaithe ar a bplean gniomhaiochta. B'fhéidir go mbeidh ort seicedil go rialta ar an gcaoi a bhfuil siad ag dul ar

aghaidh agus féachaint an dteastaionn tacaiocht bhreise uathu.

GNiOMHAIOCHT 12: MIONTUAIRISCi CRUINNITHE FOIRNE (Ich. 45)

Cabhréidh an cur chuige struchtirtha seo le cruinnithe a eagri go héifeachtdil, ag cinntit go bhfuil gach ball foirne gafa agus ar

an eolas facina geuid freagrachtai.

FOIREANN UIRLISi TEIMPLEAD MIONTUAIRISCi MEEETING (Ich. 46)




Aidhm

Biodh a fhios agat conas
miontuairisci cruinnithe
foirne a Usaid

A thuiscint go
gcabhréidh cruinnithe
rialta le foireann
cumarsaid a dhéanamh,
tionscadal a choinneail
ar an mbéthar ceart
agus cabhru lena
chinntiv go bhfuil gach
duine san fhoireann ag
imirt pairt chomhionann

Am

45 néiméad

UIImhuchan

Miontuairisci Chruinniu
Foirne

Teimpléad (Ich. 46)

Conradh Foirne
(Igh 19-20)

Pinn

GNIOMHAIOCHT 12:

CRUINNIU FOIRNE
MIONTUAIRISCI

Conas a Reachtail
1.

Roimh an gcruinnid, iarr ar do ghripa machnamh a dhéanamh ar na
ceisteanna seo a leanas:

* Cén fath a bhfuil siad ag bualadh le chéile
* Cad té siil acu a bhaint amach én geruinnio?

Tabhair céip den Teimpléad Miontuairisci Cruinnithe (Ich.46) do
thaifeadén an ghripa agus minigh conas iad a Usdid:

¢ Glacadéir — Tabhair an rél seo do dhuine san fhoireann a bhfuil
scileanna maithe TF né ldmhscribhneoireachta. Ba chdir don duine seo
an bhileog oibre cruinnithe deiridh a thabhairt leis.

* Data an Chruinnithe — Déan taifead ar dhata an chruinnithe.
Spreag cruinnithe rialta (m.sh. cruinnithe seachtainidla, débhliantdla,
miosulal)

* Am tosaithe — Tabhair faoi deara am tosaithe an chruinnithe.
* Am Criochnaithe — Tabhair faoi deara am deiridh an chruinnithe.
* Suiomh -Sonraigh ¢4 dtarlaionn an cruinnid.

* Lucht freastail - Liostaigh na daoine ar fad a d'threastail ar an
gcruinnid.

* Daoine nach bhfreastalaionn - Liostaigh iad sidd a bhi as l&thair.
Cuir béim ar an tabhacht le tinreamh iomlan.

* Nuashonrut ar Mhireanna Gniomhaiochta én gCruinnit Roimhe
Athbhreithnid a dhéanamh ar dhul chun cinn céraimi a shanntar
sa chruinnid deireanach agus aon nuashonruithe a thaifeadadh. Pléigh
an bhfuil tascanna ar an mbéthar ceart, sainaithin aon dushlain, agus
pleandil conas aghaidh a thabhairt orthu.

Seo —

* Mireanna Gniomhaiochta Nua - Tascanna nua atd le cur i gerich a
phlé agus a shannadh ag an gcéad chruinnit eile agus daoine aonair

é

CEIM 4: DEAN GNIOMH

freagracha a aithint agus spriocdhétai a leagan sios.

* Data Beartaithe an Chéad Chruinnithe Eile- Socroigh ddéta don
chéad chruinnid eile.

4

* Aon Ghné Eile (AGE) - Tabhair faoi deara aon nithe breise a bhfuil
gé leo plé larr ar an ngrdpa cruinnid foirne a stidradh leo féin ag baint
Uséide as Teimpléad Miontuairisci Cruinnithe Foirne (Ich. 46). Déan
cinnte go bhfuil deis ag gach duine cur leis.

4



CRUINNIU FOIRNE e (S
TEIMPLEAD MIONTUAIRISCI  IEX

GLACADOIR NOTAI:

DATA AN CHRUINNITHE

AM TOSAITHE

AM CRIOCHNAITHE

SUIOMH:

DAOINE A BHi | LATHAIR

DAOINE NACH RAIBH I LATHAIR

MiR GHNiMH A PLEADH FREAGRACH DATA DLITE NUASHONRU
GNIOMHAIOCHTA

An bhfuil gach rud ar an mbéthar ceart? Mura bhfuil, cad iad na dishléing Conas a réiteoidh 4 iad?

-

E MiR GHNiIOMHAIOCHTA NUA FREAGRACH DATA DLITE
9

Z

()

2

- §
~L

(o)

<

E Déta Beartaithe an Chéad Aon Ghné Eile
NTT] Chruinnithe Eile:

| ©




CEIM 5:

Ardaigh
Feasacht

TABHACHTACH!

Coinnigh suil ar do chuid oibre ag gach céim.
Déanfaidh sé aighneacht tionscadail i bhfad nios éascal



Céim 5: Feasacht a Ardu

Is éard atd i gceist le feasacht a ardd né& daoine eile a chur ar an eolas agus oideachas a chur orthu chun athré a spreagadh. Le linn agus
tar éis gniomh a dhéanamh, ta sé rithabhachtach feasacht a ardd faoi do thionscadal. Té sé riachtanach feasacht a ardd chun daoine a
chur ar an eolas agus oideachas a chur orthu faocin tsaincheist, chun tionchar a imirt ar dhearcthai, ar iompar agus ar chreidimh, agus chun

tact le spriocanna do thionscadail a bhaint amach. Gné riachtanach leandnach ar feadh shaolré thionscadal GCO is ea feasacht a ardu.

Cibé an bhfuil t6 ag plé na ceiste le do chairde agus do theaghlach, feachtas ar na medin shéisialta a redchtdil, imeacht poibli a eagrg,
né lucht déanta cinnti stocaireachtaq, té sé tdbhachtach smaoineamh ar conas daoine a chur ag éisteacht leat agus cur le teacht do

theachtaireachta.

Cad ata le breithniu

Agus feasacht & hard agat faoi do cheist, t& sé tdbhachtach machnamh a dhéanamh ar an méid seo thios:

* Tuiscint a thail ar do lucht féachana agus dirid orthu.

* Inis do dhaoine faoi do thionscadal agus a spriocanna — Coinnigh go hachomair é agus bi soiléir!
* Tabhair eolas do dhaoine faoin gceist chomhshaoil roghnaithe.

* Daoine a spreagadh chun an focal a scaipeadh agus gniomh a dhéanamh freisin.

e Combhphdirtiocht le daoine aonair/gripai/eagraiochtai leasmhara eile.

Smaointe Muscailte Feasachta

Mar chuid de GCO, is bred linn gripai a fheicedil ag ardd feasachta ni hamhdin ina n-eagraiocht, ach freisin laistigh dé bpobal

nios leithne agus le heagraiochtai seachtracha. Seo roinnt smaointe:
Laistigh de do scoil /ghrupa éige srl:

* Péstaeir a thaispedint timpeall an thoirgnimh, ceardlanna
* Ceardlann a éasci
* Ni gd ach labhairt le daoine i d'eagraiocht

Laistigh de do phobal nios leithne:

* Feachtas ar na medin shéisialta a chrutht faoin gceist
* Teagmhdil a dhéanamh le stdisitin raidié agus le pdipéir chun eolas a roinnt faoi do cheist
e Freastal ar aonach/imeacht pobail né do chuid féin a eagrd

* Bileoga eolais a thaispedint i siopai agus leabharlanna éitidla

Le heagraiochtai seachtracha:

* Labhair le gnélachtai éitidla chun tacd le do chiis
* Bualadh le do Theachtai Ddla éitidla/Oifigeach Feasachta Comhshaoil na Comhairle Contae éitidil
e Comhoibrid le gropai ditidla neamhbhrabiis comhshaoil né abhcéideachta chun do theachtaireacht a mhéadd
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 Dulidteagmhdil le hollscoileanna éitidla né le hinstitididi taighde

Piaroideachas mar Straitéis Eifeachtach um
Athro lompraiochta

Ta piaroideachas ar cheann de na bealai éifeachtacha chun feasacht a ardi faoi do thionscadal toisc go bhfuil nios mé seans ann
go gcloisfidh daoine teachtaireachtai, agus dé bhri sin a ndearcadh agus a n-iompar a athrd, mé chreideann siad go bhfuil an

teachtaire cosuil leo agus go roinneann sé na hdbhair imni chéanna.

Tar éis do thionscadal GCO a bheith criochnaithe, glac pdirt i gClar Oideachais Piarai don Oige don Fhorbairt Inbhuanaithe
de chuid EICEA-EOECNAI Tri phréiseas oilidna lena n-diritear ceardlanna éagsila, tionscadal gniomhaiochta agus cleachtas
éascaithe, beidh sé de chumhacht agat a bheith i do 'phiaroideachaséir' muinineach agus oilte a oibrionn mar ghniomhaire
cumhachtach don Fhorbairt Inbhuanaithe i measc do chomhghleacaithe agus i do phobal. Le tuilleadh eolais, féach http://
ecounesco.ie/programmes/youth-for-sustainable-development.

»
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Do Phairc a Fhorbairt:
Mothuchan - Dochas - Gniomh

Nuair a pitching do thionscadal agus a bhaint amach chun dul i ngleic le daoine i do ghniomhaiocht, a mheas tar éis na
chéad tri chéim eile.

1. Mothuchan: An chéad tis le mothichén. Cuir ceisteanna a leagann béim ar an bhfadhb chun mothd comhroinnte
faoin bhfadhb a léirid.

2. Déchas:Ansin spreag déchas. Ba mhaith leat go gcreidfeadh daoine gur féidir athré a dhéanamh. Cuir a n-imni

faoin bhfadhb ar réiteach.

3. Gniomh: Ar deireadh déan cinnte go bhfuil a fhios ag daoine gur féidir leo difriocht a dhéanamh tri ghniomh a
dhéanamh.

—~. Gniomhaiochtai
Q @ o o [ ] L4
'@_@ & Boscai uirlisi

Tacéidh na boscai virlisi seo leat feasacht a ardi faoi do thionscadal tri mhodhanna éagsila. Is pointe tosaigh iontach é seo

chun smaointe a fhdil maidir le do theachtaireacht a scaipeadh.
BOSCA UIRLISi: PREASRAITEAS (Igh. 50-51)

BOSCA UIRLISi: FEACHTAS NA MEAN SOISIALTA (Ich. 52)
BOSCA UIRLISi: EAGRU IMEACHTAI (Ich. 53)

BOSCA UIRLISi: STOCAIREACHT (Igh. 54-55)

’
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BOSCA

UIRLISI

LEIDEANNA SCRIBHNEOIREACHTA summm
PREASRAITIS =3

Is éard is preasrditeas ann n& cumarsdid scriofa a dhirionn ar bhaill na medn as rud éigin nuachta a fhégairt. D'fhéadfadh sé

a bheith ina bhealach éifeachtach do do phdipéar, teilifis né stdision raidié 4itidil a chloistedil faoi do thionscadal agus chun

poibliocht a thail 6 lucht féachana nios leithne. Cuimhnigh gur déichi go bhfoilseofar é nuair a bhionn do scéal suimidil agus difritill

Comhairle mhaith

1. Ceannline
Is é do cheannline an chéad rud a léifidh daoine. Cruthaigh ceannline catchy a grab aird an léitheora agus
iad a dhéanamh ag iarraidh nios mé a fhoghlaim faoi do thionscadal! Molaimid duit do cheannline a léamh

aris tar éis duit do scéal iomldn a chriochni chun a sheicedil an bhfuil sé fés ina theideal nuachta.

2. Abairt Thosaigh
Bionn scéalta le léamh ag iriseoiri gach |4 ionas nach mbeidh cead acu ach an chéad alt a léamh agus an
chuid eile a scanadh. Mar sin, faigh an ceart go dti an pointe sa chéad mhir (1-2 abairt) agus coinnigh gearr

agus soiléir é.
3. Corp

® Ag baint Usdide as na clig 'C' (cad, cathain, cén dit, cé agus cén fath), scriobh croildr do thionscadail -
Cad é an scéal? Cén fath a bhfuil tabhacht leis?

*  Luaigh go luath go bhfuil an tionscadal & dhéanamh agat mar chuid de Ghradaim Timpeallachta Oga EICEA-
EOECNA.

® Coinnigh gearr é. Cuir teorainn le do phreasrditeas chuig leathanach amhdin.

®  Cuir figidiri agus luachana suimidla / suntasacha san &ireamh chun teagmhdil dhaonna a thabhairt do do

phreasrditeas.

* s féidir le grianghraf aird daocine a thapt nios fearr nd téacs as a stuaim féin Ceangail an grianghraf de do
ghripa agus d'obair thionscadail le do phreasrditeas le fotheideal grianghraf. Déan cinnte go bhfuil an iomhé

lémhaigh gar-suas i réiteach ard.

4. SonraiTeagmhadla
Na déan dearmad d'fhaisnéis teagmhdla (m.sh. ainm, riomhphost, agus vimhir theileaféin) a chur san gireamh
ag bun do phreasraitis ionas gur féidir le hiriseoiri obair leantach a dhéanamh leat. Chomh maith leis sin
rochtain a sholdthar ar nios mé eolais faoi do thionscadal, mar shampla naisc chuig do l4ithredn gréasdin

tionscadail, na medin shéisialta agus blag.
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Preasraiteas Samplach

Ta grupa daoine 6ga a bhfuil baint acu le clar

de chuid EICEA-EOECNA An Oige don Fhorbairt
Inbhuanaithe ag ceilidradh an fhégra gur féidir
leat an Carta Leap a Usaid anois chun an tseirbhis
roinnte rothar 'Dublin Bikes' a Usdaid, smaoineamh
uaillmhianach a thug siad do pholaiteoiri in 2015.

Ta luchair ar bhaill an ghripa a fhail amach go
bhfuil toradh ar a dtionscadal dha bhliain a raibh sé
mar aidhm aige an scéim a oscailt do dhaoine dga.
Cuireadh tus lena dtionscadal, dar teideal 'A Leap

2 the Future’, in 2014 mar iontrail ar chlar Gradaim
Combhshaoil Oga EICEA-EOECNA.

Theastaigh 6n ngrdpa dul i ngleic le ceist an
athraithe aeraide ar leibhéal aitiuil tri bhreathnu
ar bhealai chun astaiochtai 6 iompar i l[ar Chathair
Bhaile Atha Cliath a laghdu. [..] Théinig an grapa
anios leis an smaoineamh an Carta Leap, a
usaideann mic léinn agus formhdr na n-usaideoiri
iompair i gceantar Bhaile Atha Cliath go forleathan,
a nascadh leis an scéim sciar rothar ar éirigh

thar cionn Iéi chun an scéim a chur ar fail do

nios mé daoine. Chomh maith le feachtas ar na
meain shdisialta a chruthu chun feasacht a ardu
faoin gceist, bhuail siad lena dTeachtai Dala agus
Comhairleoiri aititla; cruinnithe a eagru le roinnt
oifigeach sna mionna ina dhiaidh sin.

Ar dhuine de na hoifigigh ar chas an grupa leo bhi
an Comhairleoir de chuid Shinn Féin, Ray McHugh, a
duirt tar éis cruinniu i Mi an Mheithimh 2015:

"D'éirigh go hiontach leis an scéim rothar ach caithfear
i a leathnd, caithfear freastal ar dhaoine 6ga agus

is doigh liom gur cur chuige réaduil a bheadh sna
moltai do mhic léinn chun an scéim a chur ar fail dar
saoranaigh go léir, idir 6g agus aosta, ar bhonn uile-
oileain agus bheadh sé sin ina bhuntaiste mor do
shlainte ar muintire agus an chomhshaoil.”

Duirt sé freisin,"Bhi na daltai an-ghairmitil leis an
gcur i lathair agus leis an Q agus A, agus is mor an
chreididint iad don scoil agus da dtuismitheoiri."

Rinne ball den ghrupa tracht ar an tionscadal
"D'fhéachamar ar na ceantair is mo fadhbanna sa
chathair agus bhi an chuma ar an scéal go raibh an
plédu dochreidte i mBaile Atha Cliath agus thart
timpeall air mar ait mhaith le tosd. Bhi an chuma

ar an scéal go raibh an scéim Dublin Bikes go mor
faoi gheasa ag daoine 6ga mar nach bhfuil cartai
creidmheasa acu leis an tseirbhis a usaid. Ta sé i
bhfad nios inrochtana anois, rud a chiallaionn go
mbeidh nios Iti carranna sa chathair agus iompar nios
inbhuanaithe a usaid. Laghdéidh sé seo astaiochtai
CO02 sa chathair, rud a laghdoidh lorg carbéin Bhaile
Atha Cliath."

Tugadh luach saothair don ghrupa as a n-iarrachtai
eisceachtula ag Cluiche Ceannais Gradaim
Comhshaoil Oga EICEA-EOECNA in 2015 agus in
2016, agus bhuaigh siad an tlompar Sinsearach in
2015 agus an Gradam Fais Bhreise 2016.

Crioch

Le tuilleadh eolais, téigh i dteagmhail le:
Lisa Wilson,

Oifigeach Cumarsaide EICEA-EOECNA
R. communications@ecounesco.ie

T. +353 1 6625491

Nétai d'Eagarthoiri

Maidir le Gradaim Comhshaoil Oga EICEA-EOECNA:
Is clar damhachtaini comhshaoil uile-Eireann é
Gradaim Comhshaoil Oga EICEA-EOCNA (GCO) a
thugann aitheantas agus luach saothair do dhaoine
6ga a ardaionn feasacht chomhshaoil agus a
fheabhsaionn an comhshaol. 0 1999 i leith, ghlac os
cionn 40,000 duine 6g pairt sa chlar agus shroich
siad go leor daoine eile le feachtais muscailte
feasachta i scoileanna agus i bpobail ar fud na
hEireann. Ta sé mar aidhm ag an gclar daoine 6ga

a chumasti le bheith ina saoranaigh nios fearr,
feasacht a chothu ar shaincheisteanna comhshaoil
agus athruithe simpli stil mhaireachtala a chur chun
cinn chun an comhshaol a fheabhsu.

Le tuilleadh eolais téigh go:www.ecounesco.ie
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NA MEAIN SHOISIALTA S
FEACHTAS

Is féidir leis na medin shoisialta a bheith ina n-uirlis iontach cumarsdide chun feasacht a ardi faoi do thionscadal le lucht féachana

nios mé. Smaoinigh ar #BlacklivesMattercampaign. Thosaigh sé mar scéal 140 focal a roinneadh ar Twitter agus ta sé anois ina
ghluaiseacht dhomhanda ar son an cheartais shéisialta agus an chomhionannais chinioch. D'fhéadfadh do fheachtas a bheith ar an

gcéad cheann eilel

Na Leideanna is Fearr chun Feachtas
Rathuil um Ardo Feasachta ar na Meain
Shoisialta a Reachtail

1. Roghnaigh cainéil mean séisialta go coramach.
Né cruthaigh préifil ar gach ardén medn séisialta mar Facebook, Instagram, agus YouTube. Roghnaigh
ceann amhdin né dha cheann - cibé acu is fearr a oireann do do chuid riachtanas 6 thaobh Usdide
agus lucht féachana de.

2. Déan céalta aroinnt.
Roinn do scéal féin. Cén fath ar chuir t0 suim san édbhare Cén tionchar a bhionn aige ort? Cad a
spreagann td chun é seo a dhéanamh? Ansin spreag daoine eile a bhfuil tionchar ag an gcuis orthu
a geuid scéalta a roinnt freisin. Tri scéalta é chrofi a roinnt, tarléidh comhréite ndddrtha agus nuair a
bhraitheann daocine go bhfuil siad nasctha is mé seans go dtacéidh siad le do thionscadal.

3. Coinnigh é spraibvil .
Cuir méimeanna greannmhar agus suimitil le fotheidil faoi do thionscadal né bain Usdid as grianghraif
agus fisedin tharraingteacha a léirionn an obair atd & dhéanamh agat chun athrd dearfach a
dhéanamh. larr ar do lucht leantna do phoist a roinnt. Sroichfidh do theachtaireacht nios mé daoine
agus tabharfaidh sé nios mé airde agus tacaiochta do do chdis.

4. Téigh i dteagmhadil le daoine.
Dul i dteagmhdil leis na daoine a dhéanann an iarracht 'like' agus 'comment' a dhéanamh ar do phoist
ar na medin shéisialta tri bhuiochas a ghabhdil leo, a gcuid ceisteanna a fhreagairt agus iarraidh orthu
an focal a scaipeadh agus gniomh a dhéanambh freisin. .

5. Faigh tionchairi ar bord.
Aimsigh tionchair aitheanta (m.sh. daocine cdilidla, lGthchleasaithe, gniomhaithe, polaiteoiri, cinnteoiri,
pearsana ditidla teilifise né raidid, &rl.) a bhfuil suim acu sa chiis chéanna. larr orthu scéal do
thionscadail a roinnt Cabhréidh sé leat do lucht féachana a mhéadd go suntasach..

6. Agus ar deireadh

Cuimhnigh, ni bhuafaidh t6 do cheist mar gheall ar na medin shéisialta amhdin, ach ni féidir leat
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buachan gan é.

Is bred linn do ghrianghraif, d'thisedin agus d'ailt nuachta a fheicedil ag cur béime ar d'obair thionscadail. Cuir clib orainn chun
muid a choinnedil ar an eolas facin gcaoi a bhfuil td ag dul ar aghaidh le do thionscadal agus faoi na gniomhartha até déanta
agat. Coinneoimid ar an eolas th freisin leis an nuacht GCO is déanai tri na medin shéisialta agus roinnfimid do rath le cairde agus

leanGna EICEA-EOECNA.

@) EiCEA-EOECNA

@ecounesco @youngenvironmentalistawards

O ecounesco

@ EICEA-EOECNA
Bain 0sdid as na haischlibeanna GCO #YEA, #ECO-UNESCO

»




IMEACHT
EAGRAIOCHT

Is bealach iontach iad imeachtai chun feasacht a chrutht agus daoine eile a bheith péirteach i do chdis. Ina measc t& Aontai

1. Roimh an imeacht

[] Déan cinneadh an redchtdlfaidh d'fhoireann
imeacht né freastal ar 6cdid a d'eagraigh duine eile.

[] larr cead 6 do Mheantsir Tionscadail GCO chun

imeacht a redchtdil né freastal ar imeacht eile.

[] Socraigh do chuspéiri — cad ba mhaith leat a bhaint
amach trid an imeacht agus c en fath?

Socraigh do spriocghripa agus liosta afonna.
Sainaithin ionad oiridnach.
Socraigh ddta agus am.

Déan d'aoichainteoiri a aithint agus a dheimhnid.

O0oon

Meastachdn a dhéanamh ar bhuiséad ag
smaoineamh ar fhostl ionaid, Iénaddireacht, Trealamh
AV ar cios, iompar, etc.c.

[] Déan cinneadh ar an gcainéal cumarsdide le do
lucht féachana.

[ ] Ant-imeacht (m.sh. bia, deochanna agus
bronntanais bheaga saor in aisce)

[] Clér oibre mionsonraithe imeachtai a chruthd le
spriocdhdtai soiléire agus tasc freagrachta.

[] Ullmhaigh dbhair chur chun cinn (m.sh. comharthai,
meirgi, bileoga eolais agus péstaeir) a thaispedint agus
a thabhairt amach ag an écéid agus bunébhair eile (e.g.
ainm suaitheantais, foirmeacha cldrichdin, etc.)

[] Déan an écdid a chur chun cinn tri insint do dhaoine,
tri fhégra boird /péstaeir/medin shdisialta a Usdid agus

Scoile/Pobail, Taispedntais, Ceolchoirmeacha, Scagadh Scanndn, La Dishléin Spéirt, Comértas Liniochta/Péstaeir, né Caint.

teagmhdil a dhéanamh le preas/raidié.
2.Aranla

[] Seicedil socri an ionaid
(e.g. comharthaiocht, troscdn, trealamh AV etc.)

[] Cinntigh go bhfuil gach duine ag déanamh a gcuid
oibre san it cheart ag an am ceart.

[] Tég grianghraif agus / né fisedn a dhéanamh.

[] Nuashonraigh na medin shéisialta chun cumarsdid a
dhéanamh le nios mé daoine faoin écdid agus iad a chur
ar aghaidh an teachtaireacht chuig daoine eile.

[ ] Bain taitneamh as!

3. Tar éis an Imeachta
Gabh buiochas le gach a raibh pairteach ann.

[] Déan gniomhartha leantacha (e.g. postdlacha,
cruinnithe, imeachtai breise a eagru)

[[] Déan measind ar an imeacht chun a fhail amach an
bhfuil na cuspéiri a leag t sios roimhré bainte amach.
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Stocaireacht BOSCA

UIRLISI

Mar dhaoine égaq, is féidir leat cinnti rialtais a threord agus tionchar a imirt virthi ar cheist ar leith a bhfuil
spéis agat inti tri stocaireacht a dhéanamh ar lucht déanta beartas, polaiteoiri agus reachtdiri. Toghtar na
daoine seo chun ionadaiocht a dhéanamh ar do ghuth agus cinnti eolasacha a dhéanamh a théann chun

tairbhe gach duine.

Is féidir leat teagmhdil a dhéanamh freisin le hionadaithe agus ceannairi eile amhail priomhoidi scoile, ceannairi éige, gripai gné

dititla, agus aon duine a bhfuil cumas cinnteoireachta acu a bhaineann le do cheist.

Cuimhnigh gur vétéiri sibh go léir amach anseol Is féidir leat do thodhchai inbhuanaithe féin a mhdnlé tri do [éargais uathdla agus

do thuairimi faoi na saincheisteanna atd tdbhachtach duit a roinnt. Is féidir leat tionchar a imirt ar chinntil

Leideanna do Chruinnit Duine le Duine Le
Cinnteoiri

Roimh an gCruinniu

e Déan cinneadh cé hiad na cinnteoiri is fearr chun tacd le do chdis.
* Glaoigh ar a n-oifigi né seol riomhphost chucu agus iarr coinne.

e Déan cinnte go bhfuil a fhios agat cad ba mhaith leat iad a dhéanamh agus 1-3 phriomhtheachtaireachtai a ullmhd atd soiléir,

gonta agus sonrach.

Ag an gcruinnio

¢ Tabhair leat aon dbhar tacaiochta (m.sh. taighde, sleamhndin PowerPoint, clér scéalaiochta, punanna, achainiocha, srl.)

 Déan do scith a ligean agus do chuid oibre a chur i lathair go muinineach. Déan an cds ar son do chuise agus fiafraigh diobh an

bhfuil aon cheist acu.

* Nuair a bhionn an t-am istigh, gabhaim buiochas leo as a gcuid ama agus machnaimh.

I ndiaidh an chruinnithe

¢ Laistigh de chipla |4 tar éis an chruinnithe, seol riomhphost né litir chucu ag gabhdil buiochais leo aris agus

lean leis seo le achaoimre facina bpléadh.

e Taithi an chruinnithe a phostdil ar na medin shéisialta agus iad a chlibedil chun freastal ar a lucht féachana nios leithnel!



Smaoineamh Stocaireachta Malartach

e Scriobh litir chuig cinnteoiri ag cur sios ar cad ba mhaith leat a dhéanamh.

* Déan cuntais oifigitla medn séisialta na gcinnteoiri a leantint. Comhroinn a gcuid post a bhaineann le d'obair thionscadail, fég
tuairimi agus cuireadh a thabhairt déibh tact leis an méid a dhéanann t6. Mar shampla, cruthaigh tvuit chun feasacht a ardi faoin
tsaincheist chomhshaoil a obair a dhéanamh ar lucht déanta cinnti agus iad a chlibedil chuig an bpost né iarraidh orthu a bheith

cosUil leo agus atweet.

¢ |s féidir le hachainiocha a bheith ina n-uirlis Gsdideach stocaireachta. Mar sin féin, beidh a lan sinithe de dhith ort chun aon
éifeacht fior a bheith agat. Td réimse suiomhanna achaini ar line ar fail. Léigh roinnt leideanna Gsdideacha maidir le achaini ar line
a thosd agus é a redchtdil go rathiil ag

https://guide.change.org.

Samplai de Thionscadal Stocaireachta GCO
EICEA-Fhoghlaithe,Scoil Naisionta Chill na Grainsi, Baile Atha Cliath

“Bhi feachtas againne, Eco-Pirates, faoin ngéarchéim phlaisteach dititil agus dhomhanda. Dhiriomar ar bhuidéil phlaisteacha aon
Usaide agus ar an tionchar atd acu ar an gcomhshaol. Shocraigh muid stocaireacht a dhéanamh ar ér Rialtas Aitigil chun Scéim
Taisce Buidéal a chur i bhfeidhm in Eirinn. T sé cruthaithe go laghdaionn an scéim seo plaisteach i lionadh talon agus laghdaionn
sé an damdiste ddr n-éiceachérais agus dar bhfiadhdlra. Rinneamar achaini agus fuaireamar 500 sinit tacaiochta don bhille.
Chuireamar an achaini faoi bhréid an Chathaoirligh, an Comhairleoir Cormac Devlin, a sheol chuig an Aire Naughten i Rinne muid
dréma freisin faoi bhille an bhuidéil; &r dtionscadal a chur ar taispedint ag aonach na scoile; rith tiomdint buidéal ar scoil ag baili
1,659 buidéal thar 3 am [6in."

Ma dhéanann do mhadra cac, glanann t0 ina dhiaidh. Medanscoil na Toirbhirte,

"Bhi imni orainn faocin tionchar a bhi ag dramhail madrai ar thrd Li ar an gcomhshaol. Bhi imni ar leith orainn faoin easpa boscai
bruscair atd ar féil ar an mbaile agus faocin tionchar a d'fhéadfadh a bheith aige ar ér sldinte agus ar an gcomhshaol. Rinneamar
suirbhé aititil ar 250 duine agus rinneamar suirbhé ar an méid dramhaiola a bhi timpeall an bhaile. Mar fhreagra air seo,
redchtdileamar 1 feasachta inar tugadh amach greamdin, bileoga agus mélai dramhaiola madrai. Bhuaileamar le Comhairle Aitidil
Chiarrai faoin gceist chomh maith agus ta teagmhdlacha tégtha againn chun stocaireacht a dhéanamh le haghaidh tuilleadh boscai
bruscair agus comharthai. D'fhégraiomar freisin tri na medin éitidla agus na medin shéisialta. Thairis sin, t& baint againn anois le

hoideachas a chur ar phdisti scoile néisidnta facin tabhacht a bhaineann le cac a madrai a scipdil.

TEAGMHALACHA USAIDEACHA

Faigh Do TDanna
www.contactyourtd.ie

An Roinn Cumarsdide,
Gniomhd ar son na hAerdide agus Comhshaol

www.dccae.gov.ie

Comhaontas Glas Eireann
www.greenparty.ie/people
Udarais Aitidla
www.gov.ie/en/publication/
942f74-6darais-aditivla/
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CEIM 6

Dean
machnamh air

TABHACHTACH!

Coinnigh suil ar do chuid oibre ag gach céim.
Déanfaidh sé aighneacht tionscadail i bhfad nios éascal



CEIM 6: Macnamh

Ag deireadh do thionscadail, t& machnamh riachtanach chun a chinneadh an bhfuil a spriocanna bainte amach ag do thionscadal
agus chun a fhéil amach an bhfuil aon cheachtanna ann Cabhréidh na ceachtanna a foghlaimiodh vaidh seo leat a bheith
ullmhaithe nios fearr don chéad ghniomh eile! Cabhréidh na ceachtanna a foghlaimiodh uaidh seo leat a bheith ullmhaithe nios

fearr don chéad ghniomh eile!

B'fhéidir go mbainfidh t0 tairbhe as Iéamh thar do bhileog oibre pleandla tionscadail, miontuairisci cruinnithe agus punann

tionscadail chun cabhri le hathchaipitlid ar do thionscadal foriomldn.

Macnamh ar an tionscadal

T& machnamh tionscadail tdbhachtach tar éis tionscadal comhshaoil a chriochn toisc go gcabhraionn sé linn a fheicedil cad a
chuaigh go maith agus cad a d'théadfai a fheabhsu. Is féidir linn a sheicedil ar bhain muid &r spriocanna amach agus tuiscint a fhail
ar an gcaoi a ndeachaigh ar dtionscadal i bhfeidhm ar na daoine a theastaigh uainn a bhaint amach. Tri bhreathn ar an méid a

d'oibrigh agus cad nach raibh, is féidir linn ceachtanna a fhoghlaim don chéad uair eile.

Machnamh duine aonair

T4 sé tdbhachtach freisin machnamh a dhéanamh ina n-aonar ar do thionscadal gniomhaiochta comhshaoil. Cabhraionn sé leat
tuiscint a fhéil ar an méid a d'fhoghlaim t6 faocin gcomhshaol agus facin gcaoi ar fhés to. Is féidir leat smaocineamh ar na scileanna
atd feabhsaithe agat, cosdil le hobair foirne agus réiteach fadhbanna. Smaoinigh ar na rudai is mé a thaitin leat agus fuair t6
ddshlén faoin tionscadal. Ar athraigh sé an chaoi a smaoinionn t4 né a ngniomhaionn t4 faoi shaincheisteanna comhshaoil2

Cuidionn machnamh leat tionchar do ghniomhartha a fheicedil agus conas is féidir leat difriocht a dhéanamh.

Q—{q“? Gniomhaiochtai
@ © & Boscai uirlisi

BOSCA UIRLISi: TIONSCADALFOIRM MHACHNAIMH (Ich. 58)

Is cleachtadh maith é seo don fhoireann chun IéiriG a thabhairt ar an gcaoi a ndeachaigh an tionscadal.

BOSCA UIRLISi: FOIRM FEINMHACHNAIMH AONAIR (Igh. 59-60)

Is féidir le gach ball foirne an fhoirm seo a lionadh amach chun smaocineamh ar an gcaoi a ndeachaigh an tionscadal

ddibh agus ar an méid a d'fhoghlaim siad.

Gradam Fais

Ni gé deireadh a chur le do thionscadal anseo! Is iarracht leandnach é gniomh comhshaoil, agus d'fhéadfadh sé a bheith fidntach
machnamh a dhéanamh ar conas is féidir le do thionscadal fés agus forbairt bhreise a dhéanamh. Molann EICEA-EOECNA
go laidir d'fhoirne dul isteach sa Ghradam Féis Bhreise, a thugann aitheantas do thionscadail ghniomhaiochta a chuireann le
tionscnaimh GCO roimhe seo. Pléigh le d'fhoireann conas a d'fhéadfai leantint le do thionscadal sa chéad bhliain eile, deiseanna

feabhsichdin a aithint, agus smaointe nua a cheapadh chun a thionchar a leathnd.
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TIONSCADAL P CNiOMHAIOGHT13
FOIRM MHACHNAIMH —
=3

BOSCA UIRLISI

1. AR BHAIN DO THIONSCADAL A SPRIOCANNA AMACH?

2. CAD IAD NA TIONCHAIR A BHi AG DO THIONSCADAL AR DO SPRIOCGHRUPA?

3. CAD A D'OIBRIGH GO MAITH AGUS CAD NAR OIBRIGH?
AN BHFUIL AON CHEACHTANNA LE FOGHLAIM?

4. CAD IAD NA CHEAD CHEIMEANNA EILE ATA AG D'FHOIREANN?
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D,lj INE AO NAIR GNIOMHAIOCHT 13
FEIN-FOIRM MHACHNAIMH

BOSCA UIRLISI

Do R4l & Tascanna san Fhoireann:

1. Déan machnamh ar an méid a bhi ar eolas agat sula dtosaionn 16 tionscadal GCO agus ar an méid a d'thoghlaim t6 mar thoradh
ar phéirt a ghlacadh i GCO. Réta seo ar an scéla 0-5 sa roimh agus tar éis coliin de gach bosca (0 = aon cheann, 3 = roinnt, 5 =

uasmhéid)

Roimh Scér I ndiaidh

(0-5) Scér (0-5)

Eolas

T4 a thios agam conas a bheith ag obair mar chuid d'thoireann chun spriocanna na
foirne a bhaint amach.

Tuigim na cdiseanna agus na tionchair a bhaineann leis an gceist chomhshaoil
roghnaithe.

Tuigim an nasc Gitidil go domhanda idir an cheist chomhshaoil atd roghnaithe.

T4 a thios agam cad iad Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe na Naision Aontaithe.

T4 a thios agam conas plean gniomhaiochta comhshaoil a fhorbairt.

T4 a thios agam bealai éagsila chun gniomh a dhéanamh agus feasacht a ardd.

Scileanna

Mo scileanna obair foirne

Mo smaointeoireacht chriticitil & scileanna taighde

Mo scileanna gniomhaiochta

Mo scileanna bainistiochta tionscadail

Mo scileanna cumarsdide

Luachanna & Dearcthai

T&im muinineach as tionscadal gniomhaiochta comhshaoil a chur i gerich.

Is ddigh liom go bhfuil mé spreagtha chun daoine eile a bheith pdirteach i ngniomh
ar shaincheisteanna comhshaoil.

Is ddigh liom go bhfuil sé de chumhacht agam gniomhd ar an gcomhshaol agus ar an

inbhuanaitheacht agus athri dearfach a dhéanamh!
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2. Cad a d'thoghlaim t6 faoin tsaincheist chomhshaoil roghnaithe tri do thionscadal a chur i gerich?

3. Cad é an chuid is taitneamhai/dishldnai de do thionscadal?

4. Cad iad na scileanna a d'fhorbair né a d'fheabhsaigh t as an nua?

5. Ar athraigh aon cheann de do chuid iompraiochtai/dearcthai/tuairimi mar thoradh ar an tionscadal?2 Ma t&, conas?
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Aighneacht

Tionscadail GCO
Treoirlinte
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Proiseas Aighneachta

Cuireann gripai cldraithe a dtionscadal GCO isteach trina bhfoirm aighneachta ar line faoin spriocdhdta a thugtar, i mi Feabhra de

ghnéth. Tagann an fhoirm aighneachta sna séla ar an gCreat 6 Chéim go Rath.

Criteir Moltoireachta

Tosaionn rath le fios a bheith agat cad é an rud is tdbhachtail Té na Critéir Moltéireachta bunaithe ar an gCreat 6-Céimeanna-go-

Rath, le gach céim ag iompar medchan difridil. Leithdhdiltear an chuid is mé de na marcanna ar Chéimeanna 3, 4 agus 5. Td na

fochritéir ann freisin chun cabhri le do thionscadal a threord.

Le haghaidh na sonrai ar fad, téigh go ecounesco.ie/young-environmentalist-awards/submit-project/.

Leideanna na Moltoiri

1.

2.

Tabhair Am Duit Féin: Tosaigh go luath agus luas td féin-rudai maithe a ghlacadh am!

Athbhreithnid criochnuil: | direo an deiridh sula geuirtear isteach,

déan seicedil deiridh chun a chinntid go bhfuil gach rud in ord.

Feabhas a chur ar d'aighneacht: Thig leat iomhdnna, PowerPoints,
né aon chruthaitheach bhreise a thabhairt do smaoineamh ar an

saol agus na breithiona a mhealladh.

Taispedin Do Dhiograis: Lig do phaisean taitneamh a bhaint as!

Combhroinn do sceitimini agus obair chrua-ta sé tégélach agus

cabhréidh sé leat do thionscadal a sheasamh amach.
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Faoi EICEA-EOECNA

s é EICEA-EOECNA eagraiocht oideachais chomhshaoil agus éige na hEireann até cleamhnaithe le Cénaidhm
Dhomhanda Clubanna, lonaid agus Comhlachais EOECNA (WFUCA).

Is iad aidhmeanna EICEA-EOECNA nd:
® feasacht, tuiscint agus eolas comhshaoil ar an gcomhshaol a ardé i measc daoine 6ga

®  cosaint agus caomhny an chomhshaoil a chur chun cinn

forbairt phearsanta daoine 6ga a chur chun cinn tri thionscadail agus gniomhaiochtai praiticitla comhshaoil
idéil EOECNA a chur chun cinn

Cuireann EICEA-EOECNA réimse leathan clér agus seirbhisi ar féil, lena n-diritear:

* Clair Oige Chomhshaoil

Déanann EICEA-EOECNA cléir do dhaoine éga a fhorbairt agus a redchtdil ar réimse leathan saincheisteanna
comhshaoil tri scoileanna, eagraiochtai éige, grupai pobail né Gdardis éitidla | measc na gcldr sin t: imeachtai
agus gniomhaiochtai comhshaoil, ceardlanna comhshaoil, Féram Naisionta ECO-Oige, Gradaim Chomhshaoil
Oga, Clubanna EICEA-EOECNA, Roghanna EICEA-Qige agus Cléir Phiaroideachais don Oige don Fhorbairt
Inbhuanaithe.

* Clair Oiliona
Déanann EICEA-EOECNA cléir oilitna a fhorbairt agus a reéchtéil do dhaoine éga agus d'oilitnéirf laistigh den
oideachas seachfhoirmidil agus foirmitil, ag soldthar cur chuige speisialaithe maidir le bheith ag obair le daoine
6ga. | measc na gcldr sin td: gearrchdrsai oilidna ar réimse leathan saincheisteanna a bhaineann le forbairt
inbhuanaithe agus leis an gcomhshaol, cirsaf creididnaithe FETAC (Réamhrd don Fhorbairt Inbhuanaithe,
Leibhéal 5) agus 'ECO-Choices!, clar um chosc ar mhi-Uséid drugai.

*  Acmhainni Oideachais

Tairgeann EICEA-EOECNA acmhainni oideachais comhshaoil lena n-éirftear foilseachdin, agus péstaeir do
mhuinteoiri bunscoile agus mednscoile, gripai éige agus gripai pobail.

* Comhairleoireacht

Cuireann EICEA-EOECNA seirbhisi comhairleoireachta ar fil do ghripai agus do ghniomhaireachtai ar mian
leo cur chuige speisialaithe maidir le hoideachas comhshaoil, obair éige chomhshaoil agus Oideachas don
Fhorbairt Inbhuanaithe.

Is priomh-chomhphairti é EICEA-EOECNA freisin de Chlar Gniomhaiochta Domhanda EOECNA maidir le
hOideachas don Fhorbairt Inbhuanaithe a bhfuil sé mar aidhm aige oideachas agus foghlaim a ghinidint agus a
mhéadu i ngach clér oibre, clér agus gniomhaiocht a chuireann forbairt inbhuanaithe chun cinn, agus a chuireann
go mbér le clér oibre 2030.
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